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xq.koRrk ls Hkjiwj gjs pkjs ds fy, Tokj dh mUur [ksrh 

lriky] ih- dqekjh ,oa ch-,y- 'kekZ 
 Pkkjk vuqHkkx] vkuqokaf'kdh o IkkS/k iztuu foHkkx] pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky;] 

fgLkkj&125 004] gfj;k.kk] Hkkjr 
Ãesy% satpal_fpj@hau.ac.in 

Hkkjr esa i'kqikyu —f"k dk egRoiw.kZ vax gS] ftlesa gjs vkSj lw[ks pkjs dh o’kZ Hkj miyC/krk vko';d 
gSA gjs pkjs ds :i esa Tokj esa çksVhu] js”kk vkSj fyxfuu gksrs gSa] tks i'kqvksa ds LokLF; ds fy, vR;f/kd 
mi;ksxh gSaA Tokj ,d egRoiw.kZ pkjk Qly gS tks xehZ vkSj [kjhQ ekSle esa mxkbZ tkrh gSA Tokj dks 
lHkh çdkj dh Hkwfe esa mxk;k tk ldrk gS] ysfdu nkseV feV~Vh lcls mRre gksrh gSA bldh cqokbZ dk 
mi;qDr le; 25 twu ls 10 tqykbZ gS vkSj cqokbZ ds fy, 20&24 fdyksxzke cht çfr ,dM+ dh 
vko';drk gksrh gSA vf/kd dVkbZ okyh Qly esa izR;sd dVkbZ ds ckn flapkbZ vkSj cgq&dVkbZ okyh 
fdLeksa dh dVkbZ 40&45 fnu ds varjky ij djuh pkfg,A ;g Qly gjs vkSj ehBs pkjs ds fy, çfl) 
gS vkSj çfrdwy ifjfLFkfr;ksa tSls vf/kd rkieku vkSj lw[ks dks lgu dj ldrh gSA 
 
ifjp; 

Hkkjr ds T;knkrj jkT;ksa esa i'kqikyu —f"k {ks= dk ,d vfHkUu vax gSA gjs vkSj lw[ks pkjs dh 
o’kZ Hkj miyC/krk i'kqikyu {ks= dh lQyrk r; djrh gSA gkykafd gfj;k.kk] iatkc o mRrj Áns'k TkSls 
jkT;ksa esa pkjs dh miyC/krk vPNh gS] ysfdu v‚Q lhtu ¼yhu ihfj;M½ ds nkSjku fLFkfr lkekU; ugha 
gksrh gSA pkjk Qlyksa esa Tokj xehZ o [kjhQ ekSle dh ,d egRoiw.kZ Qly gSSA gjs pkjs ds :i esa Tokj 
i’kqvksa dh igyh ilUn gSA gjk o ehBk pkjk] 'kh?kz c<+us dh {kerk vkSj vf/kd pkjk mRiknu dk xq.k 
Tokj dks vkn”kZ pkjk Qly cukrk gSA Tokj dk ikS/kk dBksj gksus ds dkj.k izfrdwy ifjfLFkfr;k¡ tSls 
vf/kd rkieku vkSj lw[ks dks lgu djus dh {kerk j[krk gSA blfy, bls de ikuh ;k “kq"d {ks=ksa esa Hkh 
gjs pkjs ds fy, yxk;k tkrk gSA gjs pkjs ds vykok bls lw[kk pkjk ¼dM+oh½] lkbyst o Þgsß ds :i esa 
Hkh i”kq pkjs ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA Tokj ds gjs pkjs esa ikSf"Vdrk dh n`f"V ls çksVhu ¼7 ls 10 
çfr”kr½] Qkbcj ¼30 ls 32 çfr”kr½ vkSj fyXkfuu ¼6 ls 7 çfr”kr½ ik, tkrs gSa tks vU; pkjksa dh 
vis{kk bldh ikpu fØ;k] Lokfn"Vrk ,oa i”kq LokLF; dks cuk, j[kus esa vf/kd mi;ksxh gksrs gSaA 
 
mUur fdLesa 
lh,loh 53 ,Q % iwjs Hkkjr ns'k ds fy, vuqeksfnr ;g fdLe Ok"kZ 2023 esa vf/klwfpr gqÃA ;g yEch] 
ehBh o gjs pkjs vkSj cht mRiknu ds fy, mi;qDr rFkk ,d&dVkbZ okyhs fdLe gSA bl fdLe dh 
gkbMªkslk;ukbM fo'kkDrrk Hkh cgqr de ¼66 ihih,Ek½ gSA vf/kd çksVhu o vf/kd ikpu'khy 'kq"d inkFkZ 
gksus ds dkj.k bldh xq.koRRkk vPNh gS A bldhs jksxksa ls yM+us dh {kerk T;knk gSA blds gjs pkjs dh 
vkSlru iSnkokj 190&210 dqUry@,dM+ gSA ;g idus rd gjh jgrh gSSA ;g 82 ls 88 fnu esa ¼50 
çfr”kr Qwy vkus ij½  gjs pkjs ds fy, rS;kj gks tkrh gSA 
lh,loh 46 ,Q ¼rkih Pkjh½ % xqtjkr] jktLFkku] gfj;k.kk] mÙkj çns'k vkSj mRrjk[kaM ds fy, 
vuqeksfnr ;g fdLe Ok"kZ 2021 esa vf/klwfpr gqÃA ;g yEch] ehBh o gjs pkjs vkSj cht mRiknu ds fy, 
mi;qDr rFkk ,d dVkbZ okyhs fdLe gSA bl fdLe dh gkbMªkslkW;ukbM fo'kkDrrk Hkh cgqr de gSA 
vf/kd çksVhu o vf/kd ikpu'khy 'kq"d inkFkZ gksus ds dkj.k bldh xq.koRrk vPNh gSA bldh jksxksa ls 
yM+us dh {kerk T;knk gSA blds gjs pkjs dh vkSlru iSnkokj 200&220 dqUry@,dM+ gSA ;g idus 
rd gjh jgrh gSSA ;g 84 ls 88 fnu esa ¼50 çfr”kr Qwy vkus ij½  gjs pkjs ds fy, rS;kj gks tkrh 
gSA 
lh,loh 44 ,Q % egkjk"Vª] dukZVd vkSj rfeyukMw ds fy, vuqeksfnr ;g fdLe Ok"kZ 2020 esa 
vf/klwfpr gqÃA ;g yEch] ehBh o gjs pkjs vkSj cht mRiknu ds fy, mi;qDr rFkk ,d dVkbZ okyhs 



Integral Krishi Darpan                                                    baVhxzy —f"k niZ.k 
 

July- December, 2023                                                                                                                           tqyk+bZ&fnlEcj] 2023 
67 

fdLe gSA bl fdLe dh gkbMªkslkW;ukbM fo'kkDrrk Hkh cgqr de gSA vf/kd çksVhu o vf/kd ikpu'khy 
'kq"d inkFkZ gksus ds dkj.k bldh xq.koRrk vPNh gSA bldh jksxksa ls yM+us dh {kerk T;knk gSA blds 
gjs pkjs dh vkSlru iSnkokj 160&170 dqUry@,dM+ gSA ;g idus rd gjh jgrh gSSA 
,p-ts- 1514 % Ok"kZ 2023 vuqeksfnr ;g fdLe yEch] ehBh o gjs pkjs vkSj cht mRiknu ds fy, mi;qDr 
rFkk ,d dVkbZ okyhs fdLe gSA bl fdLe dh gkbMªkslkW;ukbM fo'kkDrrk Hkh 200 ihih,Ek ls de ¼141 
ih-ih-,Ek-½ gSA vf/kd çksVhu o vf/kd ikpu'khy 'kq"d inkFkZ gksus ds dkj.k bldh xq.koRrk vPNh gS A 
blds jksxksa ls yM+us dh {kerk T;knk gSA blds gjs pkjs dh vkSlru iSnkokj 260&270 dqUry@,dM+ 
gSA ;g idus rd gjh jgrh gSSA ;g 80 fnu esa ¼50 çfr”kr Qwy vkus ij½ gjs pkjs ds fy, rS;kj gks 
tkrh gSA ;g fdLe Ok"kZ 2023 esa gfj;k.kk jkT; ds fy, vuqeksfnr gqÃA 
,p-ts- 541 % ;g yEch] ehBh o gjs pkjs vkSj cht mRiknu ds fy, mi;qDr rFkk ,d&dVkbZ okyhs 
fdLe gSA bl fdLe dh gkbMªkslk;ukbM fo'kkDrrk Hkh de gSA vf/kd çksVhu o vf/kd ikpu'khy 'kq"d 
inkFkZ gksus ds dkj.k bldh xq.koÙkk vPNh gSA blds jksxksa ls yM+us dh {kerk T;knk gSA blds gjs pkjs 
dh vkSlru iSnkokj 200&225 dqUry@,dM+ gSA ;g idus rd gjh jgrh gSSA ;g 80 ls 90 fnu esa ¼50 
çfr”kr Qwy vkus ij½ gjs pkjs ds fy, rS;kj gks tkrh gSA ;g fdLe Ok"kZ 2014 esa gfj;k.kk jkT; ds 
fy, vuqeksfnr gqÃA 
,p-ts- 513 % ;g fdLe dM+oh ds fy, Hkh cgqr mi;ksxh gSA blds iRrs pkSM+s vkSj yEcs gSaA ;g yEch] 
fcuk feBkl okyh rFkk ,d dVkbZ ds fy, mi;qDr fdLe gSS ftldh gjs pkjs dh iSnkokj 190&210 
dqUry@,dM+ gSA ;g idus rd gjh jgrh gS o iRrs ds jksxksa o dhM+ksa dh çfrjks/kh gSA ;g 80 ls 85 
fnu esa ¼50 çfr”kr Qwy vkus ij½  gjs pkjs ds fy, rS;kj gks tkrh gS A 
,p-lh- 308 % iwjs Hkkjr ns'k ds fy, vuqeksfnr ;g fdLe yEch] jlnkj] iÙksnkj ,oa ,d dVkbZ ds fy, 
mi;qDr fdLe gSA blds gjs pkjs dh vkSlr iSnkokj 215 dqUry@,dM++ gSA ;g 85 ls 95 fnu esa gjs 
pkjs ds fy, rS;kj gks tkrh gS A 
,p-lh- 136 % iwjs Hkkjr ns'k ds fy, vuqeksfnr ;g fdLe yEch] ehBh] jlnkj rFkk nks dVkbZ;k¡ nsus esa 
l{ke gS vkSj nsj ls idrh gSA blds iRrs vf/kd yEcs o pkSMs gksrs gS tks idus rd gjs jgrs gSaA gjs 
pkjs dh vkSlr iSnkokj 200&220 dqUry@,dM+ gSA ;g 90 ls 95 fnu esa gjs pkjs ds fy, rS;kj gks 
tkrh gS A 
 
[ksr dh rS;kjh 

Tokj dh [ksrh oSls rks lHkh izdkj dh Hkwfe esa dh tk ldrh gS ijUrq vPNs ty fudkl okyh 
nkseV feV~Vh bldh [ksrh ds fy, cf<+;k gSA [kjirokj u"V djus rFkk Qly dh vPNh iSnkokj ds fy, 
[ksr dks vPNh rjg rS;kj djuk pkfg,A flafpr {ks=ksa esa feV~Vh iyVus okys gy ls ,d tqrkbZ vkSj 
mlds ckn Hkh ns”kh gy ls 2 tqrkbZ;k¡ ¼,d nqljs ds vkj&ikj½ cqokbZ ls igys vo”; djuh pkfg;sA  
 
cqokbZ dk le; 

cqokbZ dk mi;qDr le; 25 twu ls 10 tqykbZ gSA ftu {ks=ksa esa flapkbZ miyC/k ugh gS ogka 
[kjhQ dh Qly ekulwu esa ekSdk feyrs gh cqokbZ dj nsuh pkfg,A  
 
cht dh ek=k vkSj cqokbZZ dh fof/k 

Tokj ds fy, 20&24 fdyksxzke o lwMku ?kkl ds fy, 12 ls 14 fdyksxzke cht izfr ,dM+ dh 
nj ls 25 lsUVhehVj dh nwjh ij iafDr esa fMªy ;k iksjs dh enn ls djsaA cht dks fc[ksjdj uk cks,saA 
;fn fdlh dkj.ko”k fNM+dko fof/k }kjk cqokbZ djuh iMs+ rks cht dh ek=k esa 15&20 izfr”kr dh o`f) 
vko”;d gSA  
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moZjd izcU/ku 
de o"kkZ okys o ckjkuh {ks=ksa esa cqokbZ ds le; 20 fdyksxzke u=tu izfr ,dM+ nsaA lEiw.kZ 

moZjd cqokbZ ls igys iafDr esa fMªy djsaA vf/kd o"kkZ okys ;k flafpr {ks=ksa esa 20 fdyksxzke u=tu 
cqokbZ ds le; rFkk 10 fdyksxzke u=tu çfr ,dM+ cqokbZ ds ,d eghus ckn Hkh Mkyss aA lwMku ?kkl ds 
fy, gj dVkbZ ds ckn 10 fdyksxzke u=tu çfr ,dM+ nsuh pkfg,A ftu [ksrksa esa QkWLQksjl dk Lrj 
eË;e ls de gks ogka 12 fdyksxzke QkWLQksjl izfr ,dM+ dh nj ls cqokbZ ls igys MkysaA ftu [ksrksa esa 
i¨Vk'k dk Lrj eË;e ls de gks ogka 12 fdyksxzke i¨Vk'k izfr ,dM+ dh nj ls cqokbZ ls igys MkysaA 
 
[kjirokj izcU/ku 

Tokj mxus ds 15&20 fnu ckn ;k igyh flapkbZ ds ckn] cRrj vkus ij ,d ckj fujkbZ&xqM+kbZ 
djsa] nwljh xqM+kbZ cjlkr esa tc [kjirokjksa dk izdksi c<+ tk, rc djsaA blls [kjirokj fu;U=.k esa 
jgrs gSa rFkk tehu esa ueh Hkh cuh jgrh gSA Tokj esa [kjirokjksa dh jksdFkke ds fy, cqokbZ ds 7&15 
fnu ds vUnj 200 xzke ,Vªkt+hu ¼50 izfr”kr ?kqyu”khy pw.kZ½ izfr ,dM+ 250 yhVj ikuh esa feykdj 
fNM+dsa ,slk djds [kjirokjksa dks dkQh gn rd jksdk tk ldrk gSA 
 
flapkbZ izcU/ku 

o"kkZ _rq esa cksbZ xbZ Qly esa vkerkSj ij flapkbZ dh vko”;drk ugha gksrhA ;fn o’kkZ dk 
vUrjky c<+ tk, rks vko”;drk vuqlkj flapkbZ djsaA vf/kd dVkbZ okyh Qly esa gj dVkbZ ds ckn 
flapkbZ vo”; djsa blls QqVko tYnh o vf/kd gksrk gSA 
 
gkfudkjd dhV izcU/ku 

 pkjk Tokj dh Qly esa eq[;r% xksHk Nsnd eD[kh] ruk Nsnd ,oa fVM~Ms dk izdksi vf/kd gksrk 
gSA xksHk Nsnd eD[kh Qly dks ekpZ e/; o tqykbZ ls flrEcj rd gkfu igqapkrh gSA blfy, 
Qly dks e/; ebZ ls ysdj twu rd cqokÃ dj nsaA cht dh 10 izfr”r ek=k vf/kd iz;ksx esa 
yk;saA 

 ruk Nsnd dk vkØe.k Qly mxus ds 15 fnu ckn “kq# gks tkrk gSA NksVh Qly esa ikS/kksa dh 
xksHk lw[k tkrh gSA cMs+ ikS/kksa esa bldh lqafM;k¡ rus esa lqjk[k cukdj Qly dh iSnkokj o 
xq.koRrk dks dkQh de dj nsrh gSaA ruk Nsnd iraxs dks vkdf"kZr djus vkSj ekjus ds fy, 
vk/kh jkr rd çdk'k tky ¼ykbV VªSi½ yxk,aA 

 fVM~Ms] Tokj dh Qly dks NksVh voLFkk ls ysdj iwjs òf)dky rd gkfu igqapkrs gSaA f”k”kq vkSj 
izkS< iRrksa dks fdukjksa ls [kkrs gSa ftlls Hkkjh izdksi dh voLFkk esa dsoy iRrksa dh e/; f”kjk,sa 
vkSj dHkh&dHkh rks dsoy iryk ruk gh jg tkrk gSA Qly NksVh jg tkrh gSA Qly ij bu 
dhM+ksa dh la[;k cgqr gksrh gS ftlls buds ey&ew= dh cgqrk;r ds dkj.k QQw¡n vk tkrh gS 
vkSj izdksfir Qly pkjs ds ;ksX; ugha jgrhA bl dhV dh jksdFkke ds fy, 500 feyhyhVj 
eSykfFk;ku 50 bZ-lh- dk fNM+dko 250 yhVj ikuh esa Äksydj izfr ,dM+ djsaA bldk pkjk 
i”kqvksa dks fNM+dko ds 21 fnu rd u f[kyk,saA 

 
dVkbZ izcU/ku 

,d dVkbZ okyh fdLeksa dh dVkbZ Qwy vkus ij djsaA cgq dVkbZ okyh pkjk Qly esa igyh 
dVkbZ cqokbZ ds 55&60 fnu ckn djsa vkSj rRi”pkr izR;sd dVkbZ 40&45 fnu ds vUrjky ij djsaA cgq 
dVkbZ okyh fdLeksa dh dVkbZ tehu ls 10&12 lsUVhehVj Åij ls djsa rkfd QqVko tYnh gksA 
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/kwfju uked fo"kSys rRo dk izcU/ku 
Tokj esa /kwfju dh vf/kd lkanzrk i”kqvksa ds fy, gkfudkjd gksrh gSA /kwfju vxj 200 ih-ih-,Ek- 

ls T;knk gks rks ;g i'kqvksaa ds fy, ?kkrd gksrk gSA 30 fnu dh Qly esa bldh lkanzrk T;knk gksrh gSA 
blfy, Qly dks cqokbZ ds 50 ls 60 fnu ckn gh dkVuk pkfg,] vxj cgqr t:jh gks rks ,d flapkbZ 
djus ds ckn gh dVkbZ djsa vkSj vU; pkjs ds lkFk mfpr vuqikr esa feykdj i'kqvksa dks f[kyk,aA  
 
fu"d"kZ 

Hkkjr ds T;knkrj jkT;ksa esa i'kqikyu —f"k {ks= dk ,d vfHkUu vax gS] ftlesa gjs vkSj lw[ks pkjs 
dh lky Hkj miyC/krk vR;ar egRoiw.kZ gSA Tokj] xehZ vkSj [kjhQ ekSle dh ,d egRoiw.kZ pkjk Qly 
gS tks çfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vPNs mRiknu dh {kerk j[krh gSA gjs pkjs ds :i esa Tokj i”kqvksa ds 
fy, ikSf"Vdrk] ikpu fØ;k vkSj LokLF; dks cuk, j[kus esa vR;f/kd mi;ksxh gSA bldh [ksrh ds fy, 
nkseV feV~Vh loksZRre gS vkSj lgh le; ij cqokbZ] moZjd çcU/ku] [kjirokj fu;a=.k vkSj mfpr flapkbZ 
ls bldh iSnkokj c<+kbZ tk ldrh gSA dVkbZ vkSj /kwfju fo"kSys rRo dk çcU/ku lgh rjhds ls fd;k 
tk, rks Tokj i'kqikyu ds fy, ,d vkn'kZ pkjk Qly lkfcr gks ldrh gSA bl çdkj] Tokj dh [ksrh 
i'kqikydksa ds fy, ,d ykHkdkjh vkSj fVdkÅ fodYi gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


