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I;kt oxhZ; Qly yhd% ykHk dh [ksrh 

vthr dqekj JhokLro 
egk;¨xh x®j[kukFk —f"k foKku dsUæ] ihihxat] pkSd ekQh&273 165] x®j[kiqj] m-iz-] Hkkjr 

Ãesy% ajitmgkvk@gmail.com 

iks"kd rRoksa ls Hkjiwj yhd esa I;kt dh [kq'kcw gksrh gS] ftlls bls lykn] lwi vkSj lfCt;ksa esa iz;ksx 
fd;k tkrk gSA nkseV Hkwfe esa bls mxkus ds fy, [ksr dh tqrkbZ vkSj lery djuk vko';d gSA bls 
lfnZ;ksa esa mxk;k tkrk gSA mÙkjh eSnkuh {ks=ksa esa bldh cqokbZ uoEcj&fnlEcj vkSj e/;orhZ {ks=ksa esa 
vDVwcj&uoEcj esa gksrh gSA lkekU; n”kk esa [ksr esa 250 dqUry xkscj dh [kkn] 150 fdyksxzke u=tu] 
60 fdyksxzke QkWLQksjl vkSj 100 fdyksxzke iksVk'k iz;ksx djuk pkfg,A ,d gsDVs;j dh jksikÃ ds fy;s 
4&5 fdyksxzke cht i;kZIr gSA yhd dh jksikbZ iafDr;ksa esa 30&35 lsUVhehVj vkSj ikS/ks ls ikS/ks esa 10&15 
lsUVhehVj varjky ij djuh pkfg,A [kjirokj fu;a=.k ds fy, LVkEi ;k yklks dk fNM+dko djsaA 
jksikbZ ds ,d eghus ckn gYdh fujkbZ&xqM+kbZ vkSj 10&15 fnu ds varjky ij flapkbZ djsaA fFkzIl vkSj 
eSxV dhVksa ds izca/ku ds fy, bfeMkDyksfçM vkSj fQçksfuy dk fNM+dko djsaA cSaxuh /kCck vkSj >qylk 
jksx ds izca/ku ds fy, Fkhje vkSj eSadkstsc dk mi;ksx djsaA yhd dh Qly dh [kqnkbZ jksikbZ ds yxHkx 
140 fnu ckn gksrh gS] tc ikS/ks 2&3 lsUVhehVj O;kl ds gks tk,saA vPNh ns[kHkky ls çfr gsDVs;j 
yxHkx 300&400 dqUry iSnkokj çkIr gks ldrh gSA 
 
ifjp; 

yhd I;kt oxZ dh ,d egRoiw.kZ Qly gS] tks I;kt vkSj yglqu dh rjg xkaB ugha cukrhA 
bldk ruk yack vkSj iRrs pkSM+s gksrs gSaA iks"kd rRoksa ls Hkjiwj gksus ds dkj.k yhd dk mi;ksx lykn] 
lwi vkSj fofHkUu lfCt;ksa esa fd;k tkrk gSA blesa I;kt dh [kq'kcw gksrh gS] ftlls bls [kkuk vf/kd 
Lokfn"V cu tkrk gSA yhd BaMh tyok;q esa mxkbZ tkrh gS vkSj bldh [ksrh fo'ks"k :i ls lfnZ;ksa esa 
dh tkrh gSA ;g Qly ikSf"Vdrk vkSj Lokn ds dkj.k fdlkuksa vkSj miHkksDrkvksa ds chp yksdfç; gSA 
 
Hkwfe ,oa tyok;q 

nkseV Hkwfe esa yhd vPNh mxrh gSA jksikbZ ls igys [ksr dh nks&rhu ckj tqrkbZ djds feêh dk 
HkqjHkqjk rFkk lery dj ysaA yhd dh c<+okj I;kt dh rjg lnZ _rq esa vPNk gksrk gSA blfy, bls 
Hkh lfnZ;ksa esa gh mxk;k tkrk gSA 
 
fdLesa 

ikye ikSf"Vd] nou tkbUV 
 
cht] moZjd ,oa [kkn 

,d gsDVs;j {ks=Qy esa yhd dh Qly mxkus ds fy, 4&5 fdyksxzke cht i;kZIr gksrk gSA 
yxHkx 250 dqUry xkscj dh [kkn] 150 fdyksxzke u=tu] 60 fdyksxzke QkWLQksjl vkSj 100 fdyksxzke 
iksVk'k çfr gsDVs;j dh nj ls Mkyuh pkfg,A iw.kZ xkscj dh [kkn] QkWLQksjl o iksVk'k rFkk vk/kh 
u=tu [ksr rS;kj djrs le; Hkwfe esa feyk;saA 'ks"k u=tu nks Hkkxksa esa jksikbZ ls ,d&,d eghus i'pkr~ 
fujkbZ&xqM+kbZ ds le; MkysaA 
 
cqokbZ o jksikbZ dk le; 
 mÙkjh eSnkuh {ks=ksa esa  % uoEcj&fnlEcj 
 e/;orhZ {ks=ksa esa      % vDVwcj& uoEcj 
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jksikbZ dh fof/k o vUrjky 

yhd ds ikS/k dh jksikbZ Hkh yxHkx I;kt dh rjg gh djuh pkfg,] ijUrq yhd esa /;ku jgs fd 
ikS/ks 10 ls 15 lsUVhehVj xgjh ukfy;ksa esa yxk;sa rFkk ikS/kksa ds c<+okj ds lkFk ukfy;k¡ Hkjh tkuh 
pkfg,A blls ikS/kksa ds rus 10&15 lsUVhehVj dh yEckbZ rd lQsn gksrs gSa rFkk [kqnkbZ ds le; rd 
yxHkx 2-5 lsUVhehVj O;kl ds gks tkrs gSaA ikS/kkas dh jksikbZ 30&35 lsUVhehVj iafDr;ksa esa rFkk 10&15 
lsUVhehVj ikS/kksa esa varjky ij djuh pkfg,A 
 
lL; fØ;k,¡  

[kjirokj izca/ku ds fy, jksikbZ ls ,d ;k nks fnu igys LVkEi 3 yhVj ;k yklks 2 yhVj dk 
çfr gsDVs;j dhs nj ls fNM+dko djsaA jksikbZ ds ,d eghus i'pkr~ gYdh fujkbZ&xqM+kbZ vo'; djsa rkfd 
ikS/kksa dh c<+okj Bhd gks ldsA vko';d ueh cuk;s j[kus ds fy, 10 ls 15 fnu ds varjky ij flapkbZ 
vo'; djsaA 
 
dhV ,oa jksx fu;a=.k 
fFkzIl % ihys Hkwjs csyukdkj f'k'kq o çkS<+ nksuksa ifRrk;ksa dk jl pwldj gkfu ig¡qpkrs gSaA xzflr ifRr;ksa 
ij /kCcs iM+ tkrs gSa rFkk ckn esa iRrs eqM+ tkrsa gSaA bl dhV ds çdksi ls ifRr;k¡ Åij dh rjQ eqM+rh 
gSa] ftlls ikS/ks dh nSfgd fØ;k çHkkfor gksrh gS] ikS/kk NksVk jg tkrk gS] ftlds dkj.k iSnkokj ?kV 
tkrh gSA ;g dhV ekstSd jksx dk okgd Hkh gSA  
fu;a=.k % [ksr dks [kjirokjksa ls eqDr j[kuk pkfg,A bl dhV ds jklk;fud fu;a=.k gsrq bfeMkDyksfçM 
200 ,l-,y- dh 100 feyhyhVj ;k DyksjQsukikW;j 10 çfr'kr ,l-lh- dh 2 feyhyhVj@yhVj ikuh 
dh nj ls 2&3 fNM+dko 12&15 fnuksa ds vUrjky ij djuk pkfg,A 
 
eSxV %  ;g lQsn eVeSys jax dk dhV gksrk gSA ;g dhV tM+ksa esa lqjkx dj nsrk gS ftlls ikS/ks lq[k 
tkrs gSaA 
fu;a=.k % bl dhV ds fu;a=.k gsrq fQçksuhy 0-3 th- dh 20 fdyksxzke ek=k@gsDVs;j dh nj ls ç;ksx 
djuk pkfg, rFkk Mk;dksQkWy 18-5 bZ-lh- dh 1 feyhyhVj ek=k@yhVj ikuh dh nj ls fNM+dko djuk 
pkfg,A   

 
cSaxuh /kCck jksx % bl jksx dk QSyko ml le; vf/kd gskrk gS tc rkiØe 25&28 fMxzh lsUVhxzsV rFkk 
vknZzrk 80&90 çfr'kr jgrh gSA ;g ,d QQw¡n tfur jksx gSA bl jksx ds y{k.k loZçFke ifRr;ksa ij 
lQsn gYds Hkwjs jax ds /kCcs fn[kk;h nsrs gSa tks ue okrkojk.k esa QSydj dkQh cM+s gks tkrs gSa vkSj ckn 
esa bu /kCcksa dk jax chp ls cSaxuh gks tkrk gSA bl jskx dk çdksi I;kt dh ifRr;ksa] M.Byksa ij gksrk 
gSA jksx dh mxzrk c<+us ij ifRr;k¡ >qyl tkrh gSa ftlls mRiknu çHkkfor gksrk gSA 
fu;a=.k % I;kt cksus ls igys [ksr dh xzh"edkyhu xgjh tqrkbZ djsa] [kjirokjksa o vU; vo'ks"kksa dks 
,d= dj tyk nsa] ikS/k'kkyk dks Fkhje ls mipkfjr djsaA blds fy, Fkhje 5 xzke@oxZehVj ç;ksx djsaA 
cht cksus ls igys cht 'kks/ku dk dk;Z Fkhje dh 3 xzke ek=k çfr fdyksxzke cht nj ls vFkok 
VªkbdksMekZ dh 5&10 xzke ek=k@fdyksxzke cht dh nj ls djssa] jksikbZ ds rqjUr ckn eSdkstsc dh 2-5 
xzke ek=k@yhVj ikuh esa ?kksydj fNM+dko djsa Qly ij y{k.k fn[kk;h nsus ij eSadkstsc 75 çfr'kr 
pw.kZ dh 2-5 xzke@yhVj ikuh ;k DyksjksFkSyksuhy 75 çfr'kr pw.kZ dh 2-5 xzke@yhVj ikuh dh nj ls 
2&3 fNM+dko 10&12 fnuksa ds vUrjky ij djuk pkfg,A 
 
>qylk jksx % bl jksx ds y{k.k lcls igys ifRr;ksa ,oa M.Byksa ij NksVs&NksVs lQsn ,oa gYds ihys 
/kCcs curs gSa tks ckn esa ,d nwljs ls feydj cM+s o Hkwjs jax ds gks tkrs gSa vkSj vUr esa xgjs Hkwjs ;k 
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dkys jax ds fn[kk;h nsrs gSaA ifRr;k¡ /khjs&/khjs fljs dh rjQ ls lw[kuk 'kq: djrh gSa vkSj vk/kkj ds 
rjQ c<+dj iwjh lw[k tkrh gSaA bl jksx ds dkj.k Hkh mRiknu ij foijhr çHkko iM+rk gSA 
fu;a=.k % bl jksx dk fu;a=.k dk;Z I;kt ds cSaxuh /kCck jksx çca/ku ds vuqlkj gh djuk pkfg,A 
 
[kqnkbZ o mit 

yhd ikS/k jksiM+ ls [kqnkbZ rd yxHkx 140 fnu dk le; ysrh gSA ikS/ks tc 2&3 lsUVhehVj 
O;kl ds gks tk;s rks bUgsa m[kkM+ ysuk pkfg,A vPNh ns[kHkky ls mxkbZ gqbZ Qly ls vkSlru 300&400 
dqUry iSnkokj fey ldrh gSA 
 
cht izkIr djus dk lzksr 

 xksfoUn cYyHk iUr —f"k ,oa çkS|ksfxd fo'ofo|ky;] iUruxj] Å/ke flag uxj] mRrjk[k.M 
 Hkkjrh; ckxokuh vuqla/kku laLFkku] cSaxyksj] dukZVd 
 Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] okjk.klh 

 
fu"d"kZ 

yhd I;kt oxZ dh ,d egRoiw.kZ Qly gS] tks iks"kd rRoksa ls Hkjiwj gksrh gS vkSj dbZ O;atuksa esa 
mi;ksx dh tkrh gSA bldh [ksrh ds fy, nkseV Hkwfe vkSj BaMh tyok;q mi;qDr gksrh gSA blds ikSf"Vd 
rRo vkSj fo'ks"k Lokn bls miHkksDrkvksa ds chp yksdfç; cukrs gSaA yhd dh vPNh iSnkokj ds fy, 
mfpr Hkwfe] tyok;q] moZjd vkSj lgh le; ij cqokbZ o jksikbZ vko';d gksrh gSA dhV vkSj jksx 
fu;a=.k ds fy, jklk;fud vkSj tSfod fof/k;ksa dk ikyu fd;k tkuk pkfg,A 140 fnuksa esa rS;kj gksus 
okyh bl Qly ls vPNh ns[kHkky ds lkFk vkSlru 300&400 dqUry iSnkokj çkIr dh tk ldrh gSA 
dqy feykdj] yhd dh [ksrh ls fdlkuksa dks vPNh vk; çkIr gks ldrh gS vkSj ;g lCth cktkj esa 
viuh ,d fof'k"V igpku cuk, j[k ldrh gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


