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cht xUuk mRiknu dh oSKkfud rduhd 

eqdqUn dqekj] czã çdk'k] vkse çdk'k ,oa osn çdk'k flag  
Hkk-—-vuq-i-& Hkkjrh; xUuk vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226 002] m-iz-] Hkkjr 

Ãesy% mukund.kumar@icar.org.in 

xUuk ,d çeq[k O;olkf;d —f"k Qly gS ftldh fo'o ds 130 ns'kksa esa [ksrh gksrh gSA Hkkjr esa dikl 
ds i'pkr xUuk çeq[k O;olkf;d Qly gSA o’kZ 2023&24 esa Hkkjr esa 56-48 yk[k gsDVs;j {ks=Qy esa 
4464-3 yk[k Vu xUuk mRiknu gqvkA mRrj çns'k] egkjk"Vª] dukZVd vkfn çeq[k xUuk mRiknd jkT; 
gSaA mPp xq.koRrk;qDr cht xUuk ls mRiknu esa 15&20 izfr”kr o`f) gks ldrh gSA xUus dh [ksrh esa 
xq.koRrk cht dk mi;ksx egRoiw.kZ gS ftlls vf/kd mRiknu] jksxksa vkSj dhVksa dk de çdksi vkSj 
Qly dh ,d:irk lqfuf'pr gksrh gSA cht xUuk ds mRiknu ds fy, dsaæd cht] çtud cht] vk/kkj 
cht] çekf.kr cht] vkSj O;olkf;d cht dh Jsf.k;ksa dk ikyu fd;k tkrk gSA Hkk-—-vuq-i-&Hkkjrh; 
xUuk vuqla/kku laLFkku us f=Lrjh; xUuk cht mRiknu dh 'kq#vkr dh ftlls mPp xq.koRrk cht 
xUuk dk mRiknu lqfuf'pr gksrk gSA 
 
ifjp;  

xUuk ,d çeq[k O;olkf;d —f"k Qly gS ftldh fo'o ds 130 ns'kksa esa yxHkx 263 yk[k 
gsDVs;j {ks=Qy esa [ksrh dh tkrh gS ftlls çfr o"kZ 18]594 yk[k Vu xUuk mRikfnr gksrk gSA Hkkjr esa 
dikl ds i'pkr] xUuk çeq[k O;olkf;d Qly gSA o"kZ 2023&24 esa Hkkjr esa 56-48 yk[k gsDVs;j 
{ks=Qy esa 4]464-3 yk[k Vu xUuk 79-03 Vu çfr gsDVs;j dh vkSlr mRikndrk ds lkFk mRikfnr 
fd;k tk jgk gSA Hkkjr esa xUus dh [ksrh miks".k ,oa m".k dfVca/kh; nksuksa gh {ks=ksa esa lQyrkiwoZd dh 
tkrh gSA ;/;fi miks".k {ks=ksa esa xUus dh vkSlr mRikndrk m".k dfVca/kh; {ks=ksa dh rqyuk esa FkksM+h de 
gksrh gSA mRrj çns'k] egkjk"Vª] dukZVd] rfeyukMq] xqtjkr] fcgkj] gfj;k.kk] iatkc] e/; çns'k] 
mRrjk[kaM] vka/kz çns'k] rsyaxkuk ,oa if'pe caxky çeq[k xUuk mRiknd jkT; gSaA mRrj çns'k Hkkjr dk 
çeq[k xUuk mRiknd jkT; gS tgka o"kZ 2023&24 esa 25-28 yk[k gsDVs;j {ks=Qy esa 81-35 Vu çfr 
gsDVs;j dh vkSlr mRikndrk ds lkFk 2]056-3 yk[k Vu xUus dk mRiknu gqvkA xUus dh mUur'khy 
fdLeksa dh vuqiyC/krk ,oa xUus dh mUur fdLeksa ds p;u ,oa vuqeksnu esa vf/kd le; yxuk] lkFk gh 
laLrqr fdLeksa dh /kheh xfr ls çpkj ,oa çlkj] vi;kZIr miyC/krk rFkk lkFk esa bl nsjh dh otg ls 
xUus dh uohure fdLeksa esa çk—frd tufud fofHkUurkvksa ,oa xUus ds cht tfur jksx ds dkjdksa dh 
c<+rh ek=k uohure fdLeksa dh de mit dk eq[; dkj.k gSA xq.koRrkiw.kZ cht xUuk ds mi;ksx ls 
xUus dh mRikndrk esa 15 ls 20 çfr'kr dh òf) fcuk fdlh vU; fuos'k ds lqxerkiwoZd çkIr dh tk 
ldrh gSA 

xUus dh [ksrh] xUus ds rhu vFkok nks vk¡[k okys VqdM+ksa dh cqokbZ ls dh tkrh gSA bl fof/k ls 
xUus dh cqokbZ djus dk çeq[k ykHk xUus dh Qly dh ,d:irk ds :i esa ifjyf{kr gksrk gSA ijarq 
bl fof/k }kjk xUus dh vxyh Qly ysus dk çeq[k uqdlku xUus ds çeq[k jksxksa ds jksxk.kqtudksa dk 
,d Qly ls nwljh Qly esa tkus ls –f"Vxkspj gksrk gS ftlls dHkh&dHkh rks iwjh dh iwjh Qly gh 
jksxk.kqtudksa ds dkj.k u"V gks tkrh gSA xUus dk mRiknu rFkk mRikndrk  ds lkFk&lkFk phuh ijrk 
ij Hkh mijksDr of.kZr dkj.kksa dk çfrdwy çHkko iM+rk gSA vr% ges'kk gh xUus ds mPp xq.koRrkiw.kZ cht 
dh gh cqokbZ djuh pkfg, ftlls fuEu of.kZr ykHk çkIr gksrs gSa%  

 xUus dh çfr bdkbZ {ks=Qy ls vf/kd mit ds dkj.k vf/kd mRiknuA 
 xUus dh lEiw.kZ Qly dk ,d le; ij idukA  
 jksxksa ,oa dhVksa dk çdksi de gksukA  
 cht xUuk esa vkuqokaf'kd 'kq)rk dk gksukA  
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 xUus ds VqdM+ksa ls QSyus okys jksxksa ,oa dhVksa ij fu;a=.kA  
 cht xUuk dk vPNk tekoA  
 Qly }kjk [kkn] moZjd] ty ,oa vU; mRiknu lalk/kuksa dk csgrj mi;ksxA  
 xUuk 'kks/k laLFkkuksa ds fdLeh; fodkl ij fdlkuksa dk –<+ fo'oklA  

mPp xq.koRrk;qDr cht xUuk dk fodkl ,oa forj.k vPNs mRiknu ,oa mRikndrk dh çkfIr 
gsrq vR;ar vko';d gksrk gSA lkFk gh cht xUuk mRiknd laLFkk dk ;g Hkh nkf;Ro gksuk pkfg, fd  
—"kdksa dks muds }kjk okafNr fdLe ds cht dh xq.koRrk ds ckjs esa lqfuf'pr fd;k tk lds fd muds 
}kjk vkiwfrZ fd;k x;k cht xUuk 'kq) gSA  

mijksDr of.kZr leL;kvksa ds rqjar lek/kku gsrq Hkk-—-vuq-i-&Hkkjrh; xUuk vuqla/kku laLFkku] 
y[kuÅ us ;kstuc) rjhds ls lefUor ç;kl vkjaHk fd;sA cht xUuk dh vko';drk vf/kd ek=k esa 
gksus ds lkFk&lkFk lao/kZu dk vuqikr Hkh vR;ar de gh gksrk gSA o"kZ 1972 esa laLFkku }kjk f=Lrjh; 
xUuk cht mRiknu vkjaHk fd;k x;kA varjkZ"Vªh; Qly lq/kkj laxBu us cht dh fuEcfyf[kr Jsf.k;ksa 
dks ekU;rk nh gSA  

 çtud cht  
 vk/kkjh; cht  
 çekf.kr cht  
 O;olkf;d cht  

vU; Qlyksa ds cht mRiknu dh rjg gh] Hkkjr esa cht xUuk ds mRiknu dks dsaæd cht] 
çtud cht] vk/kkjh; cht] çekf.kr cht ,oa O;olkf;d cht tSls pkj oxksaZ esa oxhZ—r fd;k tk 
ldrk gSA  
 
dsaæd cht ulZjh  

dsaæd cht mRiknu gsrq LoLFk utj vkus okys ikS/kksa dk pquko fd;k tkrk gSA p;fur ikS/ks 
LoLFk] jksx jfgr ,oa vkstiw.kZ gksus pkfg,A dsaæd cht ds mRiknu gsrq lcls igys LoLFk rFkk jksxeqDr 
200 ikS/kksa dk p;u fd;k tkrk gSA bu ikS/kksa ls çkIr chtxUuk  dh vyx&vyx ukfy;ksa esa cqokbZ dh 
tkrh gSA cqokbZ ds fy, p;u fd, x, xUuksa ds nks&rhu vk¡[k okys VqdM+ksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA 
detksj fn[kkbZ iM+us okys] fHkUu utj vkus okys rFkk jksxksa ,oa dhVksa ls xzLr ikS/kksa dks cqokbZ gsrq ç;ksx 
esa ugha ykuk pkfg,A yxHkx 10 ekg iqjkuh Qly cht gsrq lcls mRre ekuh tkrh gSA NaVkbZ ds ckn 
cph gqbZ ukfy;ksa dh Qly dks feyk fn;k tkrk gSA dsaæd cht mRiknu laLrqr lL; fØ;kvksa rFkk 
Qly mRiknu ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 
 
çtud cht  

dsaæd cht dks xje&ue ok;q la;a= ¼,e,p,Vh½ esa 54 fMxzh lsaVhxzsV ij <kbZ ?kaVs ds fy, 
vFkok vU; rki 'kks/kd fof/k;ksa ls mipkfjr djus ds ckn] cht xUuk dh ukfy;kas esa cqokbZ dj nh tkrh 
gSA dsaæd cht ,oa çtud cht dk mRiknu ml fdLe dk fodkl djus okys vuqla/kku laLFkku esa gh 
fd;k tkrk gSA dHkh&dHkh vf/kd ek=k esa cht xUuk  dh ek=k miyC/k djkus ds y{; ds –f’Vxr 
j[krs gq, ml fdLe dks fodflr djus okys laLFkku ds vykok çkf/k—r çtud@'kks/k dsUæksa ij Hkh 
dsaæd vFkok çtud cht xUuk dk mRiknu fd;k tk ldrk gSA vf/k—r dsaæ dk çtud ewy 'kks/k 
laLFkku ds çtud ds yxkrkj laidZ ,oa funsZ'ku esa cus jgdj çtud cht xUuk dk mRiknu djrk 
gSA bl çdkj ls mRikfnr fd;k x;k cht xUuk 'kr çfr'kr 'kq) gksrk gSA 
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vk/kkjh; cht 
vk/kkjh; cht dk mRiknu çtud cht ls fd;k tkrk gSA ewy çtud vFkok çkf/k—r çtud 

dh fuxjkuh esa gh vk/kkjh; cht dk mRiknu fd;k tkrk gSA vk/kkjh; chtksRiknu esa fdLe dh 'kq)rk 
rFkk cht tfur jksxeqDr tSlh ckrksa dk fo'ks"k /;ku j[kk tkrk gSA cht xUuk mRiknu ds nkSjku dgha 
ij Hkh fdlh chekjh dk laØe.k vkSj dhV dk çdksi utj vkrs gh vFkok ikS/kksa esa fdlh Hkh çdkj dh 
fofHkUurk utj vkus ij ,sls vokafNr ikS/kksa dks tM+ ls m[kkM+dj u"V dj nsuk pkfg,A xUus dh Qly 
esa cht dh ek=k dh t:jr [kk|kUu Qlyksa dh vis{kk vR;f/kd gksus ds dkj.k xUus ds vk/kkjh; cht 
xUuk dk mRiknu vuqla/kku laLFkkuksa ds vykok] jkT; ds —f"k ç{ks=ksa rFkk phuh feyksa ds ç{ks=ksa esa Hkh 
fd;k tk ldrk gSA ;fn vk/kkjh; cht xUuk dk mRiknu ewy vuqla/kku laLFkku esa ugha fd;k tk jgk 
gS] rks ;g cht xUuk mRiknu ewy xUuk çtud ;k çk;ksftr xUuk çtud dh dM+h fuxjkuh esa gh 
fd;k tkuk pkfg,A  
 
çekf.kr cht 

çekf.kr cht dk mRiknu vk/kkjh; cht ls fd;k tkrk gSA çekf.kr cht xUuk mRiknu jkT; 
vFkok dsaæ ljdkj ds cht mRiknu dsUæksa@ç{ks=ksa] phuh feyksa] çxfr'khy fdlkuksa ;k çf'kf{kr O;fDr;ksa 
ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gSA QlyksRiknu ds nkSjku Qly dk le;&le; ij fujh{k.k ¼rkfydk 
1½ gksuk pkfg, ftlls fdLe dh 'kq)rk ,oa jksxksa ,oa dhVksa ls eqDr Qly dk çek.khdj.k ¼rkfydk 2½ 
gks ldsA  

 
rkfydk 1- chtxUuk çdkj] mRiknu rFkk fu;a=.k      
cht dk çdkj vuqla/kku laLFkku fujh{k.k  vU; lwpuk,¡ 

dsaæd cht xUuk   'kks/k laLFkku ewy xUuk çtud & 

çtud cht xUuk   'kks/k  laLFkku  çk;ksftr xUuk çtud & 

vk/kkjh; cht xUuk   ljdkjh cht ç{ks= lacfU/kr xUuk çtud o çekf.kr 
xUuk çtud 

xUuk fodkl 
laLFkk,a 

çekf.kr cht xUuk çekf.kr cht 
mRiknd@çxfr'khy 
—"kd 

jkT;ksa ds —f"k foHkkx] xUuk 
fodkl foHkkx] phuh fey] jkT; 
cht çek.khdj.k laLFkk ls 
çek.khdj.k 

ewy xUuk ;k 
çk;ksftr xUuk 
çtud 

O;kolkf;d cht xUuk  

¼,d ckod rFkk nks 
isM+h Qlysa½ 

çxfr'khy —"kd jkT;ksa ds —f"k foHkkx] xUuk 
fodkl foHkkx] phuh fey] jkT; 
cht çek.khdj.k laLFkk ls 
çek.khdj.k 

çf'kf{kr ,oa ekU;rk  
çkIr Lukrd ;k  
LukrdksRrj 
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rkfydk 2- fofHkUu chtksa esa fofHkUu jksxksa@dhVksa dh vf/kdre lhek,a 
jksx@dhV Qly dk fujh{k.k ¼fnu½ vk/kkjh; cht çekf.kr cht O;olkf;d cht 

yky lM+u 

40&60 

120&130 

Qly dVkbZ ls 15 fnu igys 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

daMqvk 

40&60 

120&130 

Qly dVkbZ ls 15 fnu igys 

0-01 

0-01 

0 

0-01 

0-01 

0 

0-01 

0-01 

0 

?kklh; çjksg 
120&130  

Qly dVkbZ ls 15 fnu igys 

0-5 

0-01 

0-5 

0-01 

0-5 

0-01 

mdBk  dVkbZ ls 15 fnu igys 0-01 0-01 0-01 

i.kZnkg 
120&130 

dVkbZ ls 15 fnu igys 

0-01 

0 

0-01 

0 

0-01 

0 

pksVh cs/kd 
120&130 

dVkbZ ls 15 fnu igys 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

iksjh cs/kd dkVus ls 15 fnu igys 10 10 10 

ruk cs/kd dkVus ls 15 fnu igys 20 20 20 

Iyklh cs/kd dkVus ls 15 fnu igys 5 5 5 

 
mijksDr ek/;e ls mRikfnr xUuk cht esa fuEufyf[kr xq.k gksus pkfg,% 

 dVkbZ ds le; Qly dh vk;q 10 ekg ls T;knk ugha gksuh pkfg,A  
 cht xUuk Hkyh&Hkkafr lkQ dj ysuk pkfg, ,oa og {kfrxzLr Hkh ugha gksuk pkfg,A  
 cht xUuk  esa çR;sd xkaB ij LoLFk vk¡[k gksuh pkfg,A  
 cht xUuk esa ,slh xkaBsa ftu ij LoLFk vk¡[k u gks] dh la[;k fdlh Hkh voLFkk esa 5 çfr'kr ls 

T;knk ugha gksuh pkfg,A  
 ,slh vk¡[ksa tks fdlh Hkh dkj.k ls Qwy xbZ gksa vFkok cht xUus dh Åijh lrg ls ,d 

lsaVhehVj ls vf/kd mHkjh u gksa mudh la[;k Hkh 5 çfr'kr ls T;knk ugha gksuh pkfg,A  
 cht xUuk dh xkaBksa ls tM+ksa dk fodkl ugha gksuk pkfg,A tyeXu {ks=ksa esa 5 çfr'kr dh NwV 

nh tk ldrh gSA  
 cht xUuk esa ueh dh ek=k xUus ds otu dh de ls de 65 Qhlnh vo'; gksuk pkfg,A  
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 vk¡[kksa dk teko 85 çfr'kr ls de ugha gksuk pkfg,A  
 HkkSfrd ,oa tufur 'kq)rk 'kr çfr'kr gksuh pkfg,A  

    
cht xUuk dk rkiksipkj  

cht xUuk ds rkiksipkj ls xUus ds VqdM+ksa ls QSyus okys jksxksa ,oa dhVksa ij fu;a=.k gks tkrk 
gSA cht xUuk ds rkiksipkj gsrq ,d fuf'pr rkieku ij fuf'pr le; ds fy, cht xUus dks xje 
fd;k tkrk gS tks fd cht xUus ds fy, rks lqjf{kr gksrk gS ijUrq jksxk.kq dkjdksa dks u"V dj nsrk gSA 
rkiksipkj ds fuEufyf[kr nks eq[; vk/kkj gksrs gSa%  

 ty ;k ok"i vk/kkfjr  
 ok;q ij vk/kkfjr  

vknZz m".k ok;q ls mipkj % cht xUuk vFkok blds VqdM+ksa dks 54 fMxzh lsaVhxzsV ij <kbZ ?kaVs ds fy, 
,e,p,Vh e'khu esa xje djrs gSaA e'khu esa 95 çfr'kr vknZzrk lqfuf'pr dh tkrh gSA bl mipkj ds 
}kjk xUus ds VqdM+ksa ls QSyus okyh chekfj;ksa dks fu;af=r djus esa cgqr vf/kd lQyrk çkIr gksrh gSA  
xje ty mipkj % bl fof/k esa cht  xUus ds VqdM+ksa dks 52 fMxzh lsaVhxzsV ij 20&30 feuV vFkok 50 
fMxzh lsaVhxzsV ij 2&3 ?kaVs ds fy, xje ikuh esa Mkydj mipkfjr fd;k tkrk gSA  
xje ok"i;qDr ok;q % bl fof/k esa cht xUus ds dVs gq, VqdM+ksa dks ,d Vªs esa j[kdj mipkj nsus okyh 
bdkbZ esa O;ofLFkr djrs gSaA ok"i ,oa ok;q dks 1%4 vuqikr esa ,d fuf'pr rkieku ij fefJr djds 
mipkj bdkbZ esa ls xqtkjrs gSaA bl fof/k esa cht xUus ds VqdM+ksa dks 50 fMxzh lsaVhxzsV ij ,d ?kaVs ds 
fy, mipkfjr djds fofHkUu chekfj;ksa dk fu;a=.k lQyrkiwoZd fd;k tk ldrk gSA  

xUus esa cht dh ek=k ,oa otu] nksuksa dh vko';drk  nkus okyh Qlyksa dh rqyuk esa cgqr  
T;knk gksrh gSA cht xUus esa lao/kZu dh xfr Hkh cgqr  de gksus ds dkj.k vYi dky esa fdlkuksa  dks 
vf/kd cht miyC/k djkus dks –f"Vxr j[krs gq, dqN oSKkfud rduhdksa dk mi;ksx vR;ar vko';d 
gSA dqN egRoiw.kZ rduhdksa dk o.kZu vkxs fd;k x;k gSA  

 
varjkfyr çfrjksi.k fof/k  

rki 'kksf/kr cht xUus ds ,d vk¡[k okys VqdM+ksa dks 10 ehVj × 5 ehVj D;kfj;ksa esa jksikbZ ds 
yxHkx ,d eghus igys cqokbZ dj nsuh pkfg,A ,d gsDVs;j {ks=Qy dh cqokbZ@çfrjksi.k ds fy, 2 Vu 
cht xUus dh vko';drk gksrh gSA rhu iRrh okyh ulZjh ikS/k dk jksi.k ukfy;ksa esa 60 lsaVhehVj ij 
djus ls vPNh Qly çkIr gksrh gSA jksxh ikS/kksa dks vFkok detksj ikS/kksa dks ulZjh ls NkaV nsuk pkfg,A  
 
Ård lao/kZu ls cht xUuk dk lao/kZu  

Ård lao/kZu fof/k esa xUus ds 'kh"kZ Hkkx dks ij[kuyh esa Mkydj mxk;k tkrk gSA bl fof/k ls 
rS;kj xUus ls fo"kk.kqvksa dks gVkus vFkok fu;af=r djus esa lQyrk çkIr gqbZ gSA lkFk gh vR;ar de 
xUus esa cgqrk;r ls xUus dh ikS/k vYi le; esa rS;kj dh tk ldrh gSA  
 
chtxUuk ds mRiknu ds fy, laLrqr lL; fØ;k,¡  
[ksr dk p;u  

cht xUus ds mRiknu ds fy, [ksr  dk p;u djrs le; ,sls [ksr dk p;u dHkh ugha djuk 
pkfg, ftlesa fiNys o"kZ Hkh xUuk mRikfnr fd;k x;k gksA cht xUuk mRiknu ds fy, Hkwfe lery 
rFkk mitkÅ gksuh pkfg,A Hkwfe tyeXurk ls eqDr gksuh pkfg, rFkk flapkbZ dk leqfpr vkSj lqfuf'pr 
çca/k gksuk pkfg,A  
cht dk pquko  



Integral Krishi Darpan                                                    baVhxzy —f"k niZ.k 
 

July- December, 2023                                                                                                                           tqyk+bZ&fnlEcj] 2023 
54 

cht xUuk ds mRiknu gsrq cht xUuk dk p;u djrs le; bl ckr ij fo'ks"k /;ku fn;k tkuk 
pkfg, fd cht xUuk chekfj;ksa ds laØe.k rFkk dhVksa ds çdksi ls iw.kZr;k eqDr gksA cht xUuk ds ,d 
frgkbZ fupys Hkkx dks cht ds :i esa ç;ksx ugha djuk pkfg,A u=tu dh ek=k dk vf/kd ç;ksx 
djuk pkfg, lkFk gh cht xUus esa i;kZIr ueh Hkh gksuh pkfg,A cht esa HkkSfrd vFkok tufud feJ.k 
ugha gksuk pkfg, vFkkZr cht dh Qly 'kq) gksuh pkfg,A  
chtksipkj  

cht xUuk ds :i esa ç;ksx esa yk, tkus okys cht xUus ds VqdM+ksa dks mfpr vkSj vkf/kdkfjd 
:i ls laLrqr dodukf'k;ksa ls mipkfjr vo'; dj ysuk pkfg,A nhed ls cpko ds fy, lko/kkuh ds 
:i esa DyksjikW;jhQ‚l dk ,d fdyksxzke lfØ; rRo çfr gsDVs;j dh nj ls [ksr esa ç;ksx djuk 
pkfg,A  
cqokbZ dk mfpr le;  

cqokbZ ds fy, le; dk pquko bl çdkj djuk pkfg, ftlls bldh Qly dVkbZ ds le; 
8&10 ekg dh gks tk,A  
[kkn rFkk flapkbZ  

cht dh Qly gsrq laLrqr [kkn dh ek=k ds lkFk u=tu dh ek=k esa  25 çfr'kr ek=k c<+k  
nsuk pkfg,A le;&le; ij flapkbZ dk çca/k gksuk pkfg,A Qly dkVus ls 10 fnu iwoZ gh Qly dh 
flapkbZ vo'; dj ysuk pkfg,A  
[kjirokj fu;a=.k  

cht xUuk  dh Qly esa [kjirokjksa ij fu;a=.k vR;ar vko';d gksrk gSA [kjirokj] moZjk ,oa 
ty izfrLi/kkZ ds lkFk jksxksa ,oa dhVksa ds çlkj esa Hkh lgk;d gksrs gSaA vr% rhu ckj xqM+kbZ ¼30] 60 ,oa 
90 fnu ij½ vFkok teko ls iwoZ 2 fdyksxzke dh nj ls ,Vªkthu dk ç;ksx rFkk 2]4&Mh dh ,d 
fdyksxzke lfØ; rRo ek=k dks çfr gsDVs;j dh nj ls fNM+dko djus ls [kjirokjksa ij çHkkoh fu;a=.k 
gks tkrk gSA  
Qly lqj{kk  

cht xUuk dh Qly dks jksx ,oa dhVksa ls eqDr j[kus gsrq Qly lqj{kk dh laLrqr rduhdksa dk 
ç;ksx djuk pkfg,A  
vokaNuh; ikS/kksa dh dVkbZ ,oa lQkbZ  

le;&le; ij [ksr esa fHkUu utj vkus okys] jksx ,oa dhVksa ls xzLr ikS/kksa dks NkaVdj tM+ 
lfgr fudky nsuk pkfg,A flracj ekg esa uhps dh lw[kh ifRRk;ksa dks fudky nsus ls xUus ds fxjus dh 
laHkkouk de gks tkrh gS rFkk lkFk gh dhVksa dh la[;k Hkh fu;af=r gks tkrh gSA 
 
fu"d"kZ 

xUus ds 2&3 vk¡[k okys VqdM+ksa dh cqokbZ ls Qly dh ,d:irk lqfuf'pr gksrh gS] ysfdu 
blds lkFk gh jksxk.kqtudksa dk laØe.k Hkh QSy ldrk gS] ftlls iwjh Qly u"V gks ldrh gSA 
blfy,] mPp xq.koRrkiw.kZ cht xUuk dk mi;ksx djuk vko';d gSA blls vf/kd mit] ,d le; ij 
Qly iduk] jksxksa ,oa dhVksa dk de çdksi] vkuqokaf'kd 'kq)rk vkSj cht xUuk dk vPNk teko 
lqfuf'pr gksrk gSA Hkk-—-vuq-i-&Hkkjrh; xUuk vuqla/kku laLFkku us f=Lrjh; xUuk cht mRiknu dh 
;kstuk cukbZ gS] ftlesa çtud cht] vk/kkjh; cht] çekf.kr cht vkSj O;olkf;d cht 'kkfey gSaA cht 
xUuk ds rkiksipkj] ty ;k ok"i vk/kkfjr vkSj ok;q ij vk/kkfjr fof/k;ksa ls cht xUuk dks jksxk.kqeqDr 
fd;k tkrk gSA blds vykok] varjkfyr çfrjksi.k fof/k vkSj Ård lao/kZu ls cht xUuk ds mRiknu esa 
Hkh lQyrk çkIr gksrh gSA [ksr dk lgh p;u] cht dk mfpr pquko] cqokbZ dk le;] [kkn vkSj flapkbZ] 
[kjirokj fu;a=.k vkSj Qly lqj{kk dh lL; fØ;k,¡ viukdj mPp xq.koRrkiw.kZ cht xUuk dk 
mRiknu fd;k tk ldrk gSA mijksDr mik;ksa dks viukus ls cht xUuk dk mPp xq.koDrk okyk 
mRiknu gksrk gS] ftlls xUus dh iSnkokj c<+rh gS vkSj fdlkuksa dks vf/kd ykHk feyrk gSA 


