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—f"k esa —f=e cqf)eÙkk ds ç;ksx dh laHkkouk,¡ ,oa pqukSfr;k¡ 

veu oekZ ,oa _frd JhokLro 

—f"k foHkkx] baVhxzy —f"k foKku ,oa çkS|ksfxdh laLFkku] baVhxzy foÜofo|ky;] y[kuÅ 226026] mÙkj 

çns'k] Hkkjr 

Ãesy% amanv@iul.ac.in 
 

orZeku le; esa —f"k {ks= esa —f=e cqf)eÙkk dk ç;ksx laKkukRed lax.ku] Nfo çlaLdj.k] oLrqvksa ds 

vartkZy vkèkkfjr ç.kkfy;ksa] nwjlaosnh rduhdksa rFkk ekuojfgr ok;q;ku çkS|ksfxdh ds ekè;e ls O;kid 

:i ls fd;k tk jgk gSA bu vkèkqfud rduhdksa ds mi;ksx ls Qly LokLF; dh fuxjkuh] jksxksa dh 

igpku] Qly dh ifjiDork dk vkdyu rFkk ç{ks= çcaèku tSls dk;Z vfèkd lVhdrk ,oa n{krk ds 

lkFk laiUu gks jgs gSaA —f=e cqf)eÙkk vkèkkfjr ç.kkfy;k¡ fdlkuksa dks oSKkfud rF;ksa ij vkèkkfjr 

O;fäxr fu.kZ; ysus esa lgk;rk çnku djrh gSaA lsalj vkèkkfjr midj.kksa ,oa ekuojfgr ok;q;kuksa ds 

ekè;e ls feêh] ekSle] dhV ,oa jksxksa dh okLrfod le; esa fuxjkuh ,oa fo'ys"k.k laHko gqvk gSA blds 

vfrfjä] —f=e cqf)eÙkk vkèkkfjr laokn lgk;d rFkk fu.kZ; leFkZu ç.kkfy;k¡ fdlkuksa dks le; ij 

tkudkjh ,oa lekèkku miyCèk djkrh gSaA ;|fi] vkadM+ksa dh lhfer miyCèkrk] rduhdh tkx:drk 

dk vHkko rFkk cqfu;knh <kaps dh deh blds O;kid mi;ksx esa çeq[k ckèkk,¡ gSaA Hkfo"; dh —f"k ekufld 

cqf)eÙkk ,oa rduhdh uokpkjksa ij vkèkkfjr gksxh] tks mRiknu o`f) ds lkFk&lkFk çk—frd lalkèkuksa 

ds laj{k.k esa Hkh lgk;d fl) gksxhA 

 

 

ifjp; 

mUuhloha 'krkCnh esa vkS|ksfxd Økafr ds nkSjku e'khuksa dks ekuo Je ds fodYi ds :i esa ns[kk 

x;kA dkykarj esa chloha 'krkCnh esa lwpuk çkS|ksfxdh ds fodkl vkSj lax.kdksa ds vkxeu ds lkFk —f=e 

cqf)eÙkk lapkfyr ç.kkfy;ksa dh voèkkj.kk dks c<+kok feykA orZeku ifj–'; esa ;g Li"V gS fd —f=e 

cqf)eÙkk èkhjs&èkhjs ekuo Je ds dqN {ks=ksa esa LFkku ys jgh gSA —f"k {ks= esa Hkh —f=e cqf)eÙkk vkèkkfjr 

rduhdksa dks fofHkUu —f"k fØ;kvksa esa rsth ls viuk;k tk jgk gSA laKkukRed lax.ku og voèkkj.kk gS 

ftlesa ekuo efLr"d dh lksp ,oa fu.kZ; çfØ;k dk vuqdj.k lax.kdh; e‚My ds :i esa fd;k tkrk 

gSA blds ifj.kkeLo:i —f"k esa ,slh mUur rduhdksa dk fodkl gqvk gS] tks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa dk 

fo'ys"k.k dj] iwoZ vuqHko ds vkèkkj ij mi;qä fu.kZ; ,oa çfrfØ;k çnku djrh gSaA —f"k {ks= dh cnyrh 

vko';drkvksa ds vuq:i fdlkuksa dks laokn lgk;d tSls eapksa ds ekè;e ls lekèkku miyCèk djk, tk 

jgs gSaA orZeku esa Hkkjr esa dbZ —f=e cqf)eÙkk vkèkkfjr laLFkk,¡ fdlkuksa ds lkFk feydj dk;Z dj jgh 

gSa] tks [ksr dh rS;kjh] cqokbZ] moZjd çcaèku rFkk Qlyksa ds iks"k.k lacaèkh lsok,¡ çnku dj jgh gSaA bu 

ç;klksa ds ifj.kkeLo:i çfr gsDVs;j Qly mit esa mYys[kuh; o`f) ntZ dh xbZ gSA —f"k dks ykHkkfUor 

djus okys çeq[k {ks=ksa dk fooj.k fuEufyf[kr gSA 

 

baVjusV v‚Q fFkaXl ¼vkbZvksVh½ lapkfyr fodkl% 

çfrfnu —f"k ls lacafèkr fo'kky ek=k esa lajfpr ,oa vlajfpr vkadM+s mRiUu gks jgs gSa] ftuesa 

ekSle Lo:i] ènk çfrosnu] uohu vuqlaèkku] o"kkZ dh tkudkjh] dhV vkØe.k dh laHkkouk,¡ rFkk dSejksa 

,oa ekuojfgr ok;q;kuksa ls çkIr Nfo;k¡ lfEefyr gSaA oLrqvksa ds vartkZy vkèkkfjr laKkukRed lekèkku 

bu vkadM+ksa dk fo'ys"k.k dj Qly mit c<+kus gsrq cqf)eku mik; çLrqr djrs gSaA cqf)eku vkadM+k 

la;kstu ds fy, eq[;r% nks rduhdksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS] ftuesa lehiorÊ laosnu rFkk nwjlaosnh 

rduhd 'kkfey gSaA mPp xq.koÙkk okys vkadM+ksa dk ,d egRoiw.kZ mi;ksx feêh dh tk¡p esa fd;k tkrk 

gSA nwjlaosnh rduhd dh rqyuk esa lehiorÊ laosnu esa mixzg ;k ok;q;ku vkèkkfjr lsaljksa dh vko';drk 
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ugha gksrh] cfYd feêh ds laidZ esa LFkkfir lsaljksa ds ekè;e ls lrg ds uhps ds e`nk xq.kksa dh tkudkjh 

çkIr dh tkrh gSA blds vfrfjä] jkscksV vkèkkfjr gkMZos;j ç.kkfy;ksa dks lax.kdh; l‚¶Vos;j ls tksM+dj 

fo'ks"k Qlyksa ds fy, mi;qä moZjd çcaèku ,oa vfèkdre mit çkIr djus dh fn'kk esa dk;Z fd;k tk 

jgk gSA 

 

Nfo vkèkkfjr varnZ`f"V dk fodkl 

vkèkqfud —f"k esa lVhd [ksrh ,d egRoiw.kZ voèkkj.kk ds :i esa mHkj dj lkeus vkbZ gSA ekuojfgr 

ok;q;kuksa ds ekè;e ls çkIr Nfo;k¡ [ksrksa ds foLr`r fo'ys"k.k] Qly fuxjkuh rFkk ç{ks= fujh{k.k esa 

lgk;d fl) gksrh gSaA Nfo igpku rduhd] oLrqvksa ds vartkZy ,oa nwjlaosnh ç.kkfy;ksa ds la;kstu ls 

fdlku vfèkd lVhd ,oa Rofjr fu.kZ; ysus esa l{ke gks jgs gSaA ifÙk;ksa dh Nfo;ksa ds fo'ys"k.k }kjk 

jksxxzLr ,oa LoLFk Hkkxksa dh igpku dj jksx] dhV çdksi rFkk iks"kd rRoksa dh deh dk irk yxk;k tk 

ldrk gSA blh çdkj] fofHkUu çdk'k ifjfLFkfr;ksa esa yh xbZ Qly Nfo;ksa ds vkèkkj ij Qly dh 

ifjiDork dk vkdyu dj mUgsa oxÊ—r fd;k tkrk gS] ftlls foi.ku çfØ;k vfèkd çHkkoh curh gSA 

ç{ks= çcaèku ,oa Qly LokLF; fuxjkuh : ekuojfgr ok;q;ku ,oa vU; mUur midj.kksa }kjk çkIr mPp 

xq.koÙkk okyh Nfo;ksa ds ekè;e ls ç{ks= dk ekufp= rS;kj dj [ksrh ds nkSjku okLrfod le; esa fuxjkuh 

dh tk ldrh gSA blls ;g fuèkkZfjr djuk laHko gksrk gS fd fdu {ks=ksa esa flapkbZ] moZjd vFkok 

dhVuk'kdksa dh vko';drk gSA nwjlaosnh rduhdksa] cgqo.kÊ; Nfo fo'ys"k.k ,oa f=&vk;keh ekiu fofèk;ksa 

ds ekè;e ls cM+s —f"k {ks=ksa esa Qly LokLF; dh lrr fuxjkuh laHko gqbZ gSA ;g rduhd Qly thou 

pØ ds çR;sd pj.k esa vlkekU;rkvksa dh igpku dj le; jgrs lekèkku çnku djrh gSA 

Lopkfyr flapkbZ ,oa fdlkuksa dk l'kfädj.k : flapkbZ —f"k dh lcls Jelkè; çfØ;kvksa esa ls ,d ekuh 

tkrh gSA ,sfrgkfld ekSle vkadM+ksa] e`nk xq.koÙkk rFkk Qly çdkj dh tkudkjh ls çf'kf{kr —f=e 

cqf)eÙkk vkèkkfjr ç.kkfy;k¡ flapkbZ çfØ;k dks Lopkfyr dj ldrh gSaA blls u dsoy Qly mit esa 

o`f) gksrh gS] cfYd ty lalkèkuksa dk laj{k.k Hkh laHko gksrk gSA oSfÜod Lrj ij miyCèk rkts ty dk 

,d cM+k Hkkx flapkbZ esa mi;ksx fd;k tkrk gS] vr% Lopkfyr flapkbZ ç.kkfy;k¡ ty çcaèku esa fdlkuksa 

ds fy, vR;ar ykHkdkjh fl) gksrh gSaA 

—f"k esa ekuojfgr ok;q;ku dk egRo :vè;;uksa ds vuqlkj] foÜo Lrj ij ekuojfgr ok;q;ku vkèkkfjr 

lekèkkuksa dk fo'kky cktkj miyCèk gS] ftlesa —f"k {ks= dh egRoiw.kZ Hkkxhnkjh gSA —f"k esa bu rduhdksa 

dk mi;ksx çfrdwy tyok;q ifjfLFkfr;ksa ls fuiVus] lVhd [ksrh dks c<+kok nsus rFkk Qly mit çcaèku 

esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA 

 

—f"k esa —f=e cqf)eÙkk viukus dh pqukSfr;k¡ : ;|fi —f"k {ks= esa —f=e cqf)eÙkk vikj laHkkouk,¡ çLrqr 

djrh gS] fQj Hkh blds çHkkoh ,oa O;kid mi;ksx esa vusd O;kogkfjd pqukSfr;k¡ lkeus vkrh gSaA xzkeh.k 

{ks=ksa esa vkèkqfud rduhdksa ds çfr tkx:drk vkSj çf'k{k.k dk vHkko ,d çeq[k leL;k gS] ftlds dkj.k 

fdlku bu uohu ç.kkfy;ksa dks lgt :i ls Lohdkj ugha dj ikrsA vfèkdka'k —"kdksa dks bu ç.kkfy;ksa 

ds lapkyu] j[kj[kko rFkk muls çkIr lwpukvksa dh O;k[;k dk i;kZIr Kku ugha gksrk] ftlls buds ykHk 

lhfer jg tkrs gSaA blds vfrfjä] i;kZIr] lVhd ,oa nh?kZdkfyd vk¡dM+ksa dh vuqiyCèkrk ,d xaHkhj 

ckèkk gSA —f=e cqf)eÙkk vkèkkfjr ç.kkfy;ksa dks çHkkoh :i ls fodflr djus ds fy, Qly] ekSle] e`nk 

,oa dhVksa ls lacafèkr fujarj vkSj {ks=&fo'ks"k vk¡dM+ksa dh vko';drk gksrh gS] tcfd —f"k {ks= esa ,sls 

vk¡dM+s çk;% viw.kZ ;k vlaxfBr :i esa miyCèk gksrs gSaA LFkku vkSj le; ds vuqlkj cnyrh ifjfLFkfr;ksa 

ds dkj.k ,d gh e‚My dk lHkh {ks=ksa esa leku :i ls lQy gksuk dfBu gks tkrk gSA 
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cqfu;knh <kaps dh deh Hkh ,d egRoiw.kZ pqukSrh gSA vusd xzkeh.k {ks=ksa esa fuckZèk fo|qr vkiwfrZ] lapkj 

lqfoèkkvksa rFkk fMftVy lalkèkuksa dk vHkko —f=e cqf)eÙkk vkèkkfjr ç.kkfy;ksa ds mi;ksx esa ckèkk mRiUu 

djrk gSA blds lkFk gh] bu mUur rduhdksa ls lacafèkr midj.kksa dh vfèkd ykxr NksVs vkSj lhekar 

fdlkuksa ds fy, vkfFkZd :i ls cksf>y fl) gksrh gSA ekSle dh vfuf'prrk] tyok;q ifjorZu] eǹk dh 

cnyrh ç—fr rFkk dhVksa ds O;ogkj esa fujarj ifjorZu Hkh lVhd iwokZuqeku dks çHkkfor djrs gSaA ,slh 

fLFkfr esa —f=e cqf)eÙkk ç.kkfy;ksa dks LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i ckj&ckj v|ru djuk vko';d 

gks tkrk gSA vr% ;g vko';d gS fd fdlkuksa dks çf'k{k.k ,oa rduhdh ekxZn'kZu çnku fd;k tk,] 

xzkeh.k {ks=ksa esa etcwr fMftVy volajpuk dk fodkl fd;k tk, rFkk fdQk;rh vkSj ljy rduhdksa dks 

c<+kok fn;k tk,A bu ç;klksa ds ekè;e ls —f"k esa —f=e cqf)eÙkk dk lQy] lekos'kh vkSj fVdkÅ 

mi;ksx lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA 

 

fu"d"kZ 

—f"k {ks= esa —f=e cqf)eÙkk dk ç;ksx ikjaifjd [ksrh dks vkèkqfud] lVhd ,oa fVdkÅ —f"k ç.kkyh 

esa ifjofrZr djus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gSA ekuojfgr ok;q;ku] oLrqvksa ds vartkZy] Nfo 

fo'ys"k.k ,oa Lopkfyr ç.kkfy;ksa ds ekè;e ls —f"k mRiknu ,oa lalkèku çcaèku esa lqèkkj laHko gqvk gSA 

gkykafd] rduhdh tkx:drk] vkadM+k miyCèkrk rFkk volajpukRed fodkl ij fo'ks"k è;ku nsus dh 

vko';drk gSA ;fn uhfr&fuekZrk] oSKkfud ,oa rduhdh laLFkk,¡ feydj fdlkuksa ds fy, lqyHk] fdQk;rh 

,oa {ks=h; vko';drkvksa ds vuq:i —f=e cqf)eÙkk vkèkkfjr lekèkku fodflr djsa] rks ;g u dsoy 

fdlkuksa dh vk; esa o`f) djsxk] cfYd [kk| lqj{kk ,oa çk—frd lalkèku laj{k.k tSls oSfÜod y{;ksa dh 

çkfIr esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku nsxkA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


