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dkcZu [ksrh% Hkkjr esa tyok;q vuqdwyu ds fy, ,d vk'kktud –f"Vdks.k 
 

va'kqeku dksgyh] vfpu dqekj ,oa jktho inHkw"k.k 
e`nk foKku vkSj —f"k jlk;u foKku foHkkx] fcgkj —f"k fo'ofo|ky;] lckSj&813210] fcgkj 

Ãesy% anshuman@bausabour.ac.in 

dkcZu [ksrh dk mn~ns'; okrkoj.k ls dkcZu MkÃv‚DlkbM dks gVkdj mls e`nk esa laxzghr 
djuk gS] ftlls e`nk dh moZjrk c<+rh gS vkSj Qly mRiknu esa lq/kkj gksrk gSA tSfod [kkn] gjh [kkn 
vkSj Qly pØ tSlh fof/k;ksa dk ç;ksx djds fdlkuksa dks jklk;fud moZjdksa ij fuHkZjrk de djuh 
pkfg,A dkcZu vk/kkfjr [ksrh ls Qly dh xq.koRrk vkSj mRiknu esa òf) gksrh gS] ty/kkj.k {kerk 
c<+rh gS vkSj i;kZoj.k ij ldkjkRed çHkko iM+rk gSA dkcZu flad vkSj xzhugkml xSl mRltZu dks de 
djus ds fy, —f"k egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA dkcZu v‚QlsV vkSj bulsV ra= dk mi;ksx djds 
dEifu;k¡ vkSj fdlku tyok;q ifjorZu ls yM+us esa lg;ksx dj ldrs gSaA gkykafd] bl i)fr dks 
viukus esa dqN pqukSfr;k¡ gSa] tSls tSfod [ksrh esa le; vkSj çkjafHkd mRikndrk esa fxjkoV] ysfdu 
nh?kZdkfyd ykHk vR;f/kd gksrs gSaA dkcZu [ksrh ls i;kZoj.k] ekuo LokLF; vkSj —f"k vFkZO;oLFkk dks 
etcwrh feysxhA 

 

 
ifjp; 

tc ge dkcZu ds ckjs esa lqurs gSa] rks gekjs efLr"d esa tyok;q ifjorZu vkSj xzhu gkml xSl 
ds ckjs esa fopkj vkrs gSaA gkykafd] D;k geus dHkh lkspk gS fd dkcZu dks —f"k esa mi;ksx fd;k tk 
ldrk gS\ okLro esa] dkcZu [ksrh dkcZu dSIpj dks vuqdwfyr djus ds fy, ,d laiw.kZ —f"k –f"Vdks.k 
gSA tks ok;qeaMy ls dkcZu MkbZv‚DlkbM dks gVkdj ikS/kksa vkSj eǹk esa dkcZu MkÃv‚DlkbM laxzghr dj 
áwel ds vo'kks"k.k@HkaMkj.k dks c<+krh gSA dkcZu [ksrh —f"k ikfjfLFkfrdh ra= dh xfr'khyrk dks 
lapkfyr djus dh ,d :ijs[kk gS] tks e`nk dh moZjrk vkSj —f"k mRikndrk ds ^^iqu;ksZth^^ m/kZ~oxkeh 
dks c<+kok nsrh gSA ÝSal fVEejeSu us fnlacj] 2021 esa dgk Fkk fd ÞdkcZu [ksrh] fdlkuksa] ouokfl;ksa vkSj 
vU; Hkwfe çca/kdksa dks gekjs çk—frd i;kZoj.k ds lPps laj{kd vkSj gekjh tyok;q ds cuus dh vuqefr 
nsrk gSßA 

vkt dh —f"k ç.kkyh esa euq"; vf/kd ykyp esa vkdj ç—fr ds fo:/k dk;Z dj lalk/kuksa dk 
nksgu dj jgk gSa] ifj.kkeLo:i i;kZoj.k Hkh nwf"kr gks jgk gS vkSj çk—frd vkink,sa Hkh vf/kd ls vf/kd 
çHkkoh gksrh tk jgh gSaA vlarqfyr moZjdksa ,oa jklk;fud nokvksa ds ç;ksx ls e`nk esa lw{ethoksa dh ek=k 
fnu&çfrfnu de gks jgh gS rFkk euq"; dSalj tSlh xaHkhj chekjh dh pisV esa vkrk tk jgk gSA  
 
dkcZu vk/kkfjr —f"k ç.kkyh 

Qly ds vo'ks"k] ?kkl&Qwl] o{̀kksa dh ifRr;k¡] euq";@i'kqvksa }kjk fd;k x;k foltZu] er̀ 
tho&tUrq vkfn dkcZfud vof'k"V inkFkksZ esa 58 çfr'kr thoka'k dkcZu ik;k tkrk gSA eǹk ueh dh 
mifLFkfr esa ;g vof'k"V dkcZfud inkFkZ lw{e thok.kqvksa ds }kjk fo?kfVr gksdj thoka'k dkcZu esa 
ifjofrZr gks dj /khjs&/khjs áwel esa cny tkrk gSA eǹk esa ;g áwel dkcZfud dkcZu dk lcls cM+k 
LFkyh; HkaMkj gSA fo'o esa] tehu ds Åij dh ouLifr dh rqyuk esa feV~Vh esa yxHkx pkj xquk vf/kd 
dkcZu tek gksrk gS vkSj ok;qeaMy esa nksxqus ls Hkh vf/kdA ;g áwel eǹk dh moZjk'kfDr dks c<+kus ds 
lkFk&lkFk e`nk lajpuk lq/kkjus vkSj ty/kkj.k {kerk c<+kus esa Hkh lgk;d gksrk gSA 

de thoka'k okyh e`nk esa vkyw] xUuk] /kku ,oa lfCt;ksa okyh [ksrh djus ij ykxr vf/kd yx 
jgh gS] mRiknu ?kVrk tk jgk gS vkSj Hkwfe catj gksrh tk jgh gSA blds lkFk gh lkFk e`nk dh lajpuk] 
mRiknu ,oa mRikn dh xq.koRrk Hkh çHkkfor gks jgh gSA blfy, de thoka'k dkcZu okyh eǹk esa gjh 
[kkn] ukMsi [kkn] dsapqvk [kkn] dEiksLV dk ç;ksx djrs gq, cktjk] vjgj] ew¡xQyh] fry] ljlksa] puk] 
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eVj vkfn dh [ksrh djuk ykHknk;d gksxkA ftlls eǹk esa thoka'k dkcZu dh ek=k cuh jgsxh rFkk 
Qly ykxr de vk;sxh vkSj mRiknu Hkh vPNk gksxkA o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa esa tSfod [ksrh —"kdksa ds 
fy, cgqr ykHknk;d gSA vPNs thoka'k dkcZu dh eǹk esa cksbZ tkus okyh Qlyksa dks jklk;fud [kknksa 
,oa ikuh dh vko';drk de iM+rh gS rFkk jksx ,oa dhVksa dh leL;k Hkh de vkrh gSA ftlls mRiknu 
dh ek=k ,oa xq.koRrk nksuksa csgrj gksrh gS rFkk vUrjkZ"Vªh; cktkj esa dher Hkh vPNh feyrh gSA  

vk/kqfud le; esa fujUrj c<+rh gqbZ tula[;k ds uSlfxZd fodkl ds fy, tSfod [ksrh dh jkg 
vR;Ur ykHknk;d gSA ftlls lalk/ku çnwf"kr u gksa] ikSf"Vd vkgkj feyrk jgs] Hkwfe dh moZjk 'kfDr 
lqjf{kr jgs] ekuo LokLF; ,oa okrkoj.k 'kq) cuk jgsA 
 
dkcZu vk/kkfjr iks"kd rRo 

lcls egRoiw.kZ rRo u=tu dh ikS/kksa ds fy;s i;kZIr ek=k esa miyC/krk lqfuf'pr djuk tSfod 
[ksrh dk lcls egRoiw.kZ dke gS D;ksafd u=tu dk tehu esa lap;u ugha fd;k tk ldrk gSA u=tu 
tehu ds vanj dkcZu ij fuHkZj djrh gS vkSj dkcZu dh ek=k tehu ds rkieku ij fuHkZj djrh gSA 
vf/kd rkieku ds dkj.k tehu esa dkcZu dh deh cuh jgrh gSA ftu eǹk esa thoka'k dkcZu vPNh ek=k 
esa ik;k tkrk gS] mu Qlyksa dks u=tu nsus dh vko';drk de iM+rh gSA Hkkjr esa 5-387 fefy;u 
gsDVs;j dkcZu [ksrh {ks=] ls lkykuk 6-567 fefy;u Vu dkcZu çfr o"kZ e`nk esa gksrh gSA ftlds 
QyLo:i 0-27 ls 1-08 fefy;u Vu çfr gsDVs;j —f=e u=tu moZjd dh cpr dh tk ldrh gSA 
vr% Qly vo'ks"kksa rFkk xkscj dh lM+h [kkn ds fu;fer mi;ksx ls iksVk'k dh deh dh iwfrZ gks tkrh 
gSA xa/kd dh iwfrZ ftIle }kjk QkWLQksjl dh deh dks thok.kq [kkn ,oa cht dYpj }kjk mipkfjr 
djds iwjk fd;k tk ldrk gSA fuEufyf[kr tSfod fof/k;ksa }kjk fdlku [ksrkssa esa u=tu dh iwfrZ dj 
ldrs gaS%  
d½ o"kZ esa ,d ckj nyguh Qlyksa dh cqokbZ vo'; djsa] tks fd u=tu fLFkjhdj.k djus dk dk;Z 

djrh gSaA  
[k½ Qlyksa ds vo'ks"kksa esa u=tu gksrk gS blfy;s bldk mi;ksx dEiksLV [kkn cukus ds fy;s djsaA  
x½ Xokj] <Sapk o lubZ dh Qly mxkdj mldk gjh [kkn ds fy;s mi;ksx djsaA  
?k½ nyguh Qlyksa dh cqokbZ jkbtksfc;e thok.kq [kkn ls mipkfjr djus ds ckn gh djsa] D;ksafd ;g 

thok.kq ikS/kksa dh tM+ksa esa jgdj okrkoj.k dh u=tu dks lh/ks ikS/kksa dks miyC/k djkrs gSa lkFk gh 
vxys ekSle esa mxkbZ tkus okyh Qlyksa ds fy;s u=tu dh miyC/krk c<+krs gSaA  

³½ Tokj] cktjk o eDdk vkfn dk cht ,tsVkscSDVj thok.kq [kkn ls mipkfjr dj gh cksuk pkfg;s] 
D;ksafd ;g thok.kq ok;qe.My esa mifLFkr u=tu dks ikS/kksa dks miyC/k djkrk gSA tc ;g thok.kq 
ej tkrk gS rks blds 'kjhj dh u=tu dqN le; ckn ikS/kksa dks fey tkrh gSA 

 
dkcZu vk/kkfjr e`nk fu/kkZj.k 

orZeku Qlyksa esa fofHkUu eq[; ,oa lw{e iks"kd rRoksa dh deh ds y{k.k çdV gksus yxs gSa] 
ftlds dkj.k Qlyksa dk mRiknu ?kVrk tk jgk gSA ç—fr esa ik;s tkus okys dkcZfud vif'k"Vksa dks 
[ksrh esa lgh fof/k ,oa le; ls ç;ksx djds iks"kd rRoksa dh deh ds y{k.kks a dks nwj fd;k tk ldrk gSA 
tSfod [ksrh ls vf/kd ykHk vftZr djus ds fy, dqN uohu lek/kku vkSj Bksl fgr/kkjd ç;klksa dh 
vko';drk gS] ftlls ns'k vkfFkZd :i ls lq–<+ gksxkA thoka'k dkcZu dh miyC/krk ¼eǹk jsfVax½ ds 
vuqlkj [ksrh djuk cgqr ykHkçn gS A  

1- e`nk jsfVax&1% ;fn e`nk esa thoka'k dkcZu dh ek=k 0-10&0-20 % gS] rks e`nk ds dVko dh 
leL;k] lw{ethok.kqvksa dh ek=k esa deh] [ksrksa ds vklikl isM+&ikS/kksa dh la[;k esa deh ,oa 
tyLrj fuEu gksxkA ,slh e`nk esa xsgw¡ dh Qly dk p;u dnkfi u djsaA dsoy nyguh Qlyksa 
dh [ksrh djsasA ,slh e`nk esa etcwr esM+canh] esM+ksa ij isM+] gjh [kkn dh Qly] thoka'k [kkn ,oa 
tSo moZjdksa dk ç;ksx djuk pkfg,A  
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2- e`nk jsfVax&2% ;fn e`nk esa thoka'k dkcZu dh ek=k 0-20&0-50 % gS] rks ,slh eǹk esa esM+canh dj 
gjh [kkn dk ç;ksx djrs gq, fryguh Qlysa mxkuk vf/kd ykHknk;d gSA   

3- e`nk jsfVax&3% ;fn eǹk esa thoka'k dkcZu dh ek=k 0-51&0-80 % gS+] rks thoka'k dkcZu ds lkFk] 
esM+canh] isM+&ikS/kksa dh ekStwnxh vPNh gS rks ,sls esa —"kd larqfyr moZjdksa dk ç;ksx djds dksbZ 
Hkh Qly ys ldrk gSA  

4- e`nk jsfVax&4% ftu ènkvkssa esa thoka'k dkcZu dh ek=k 0-81 % ls vf/kd gS] os eǹk vR;f/kd 
moZjk 'kfDr okyh gksrh gSA ;g rkykcksa] cka/kksa ds fdukjs ik;h tkrh gSa] ,slh eǹk esa fdlh Hkh 
Qly dks mxkdj vf/kd iSnkokj yh tk ldrh gSA 

 
dkcZu xzhuokf'kax 

phu vkSj vesfjdk ds ckn Hkkjr rhljk lcls cM+k dkcZu mRltZd gS] ftldk egRoiw.kZ dkj.k 
thok'e bZa/ku dk ngu vkSj ouksa dh dVkbZ gSA ^^dkcZu [ksrh^^ xzhugkml xSlksa ds mRltZu esa dVkSrh 
djus vkSj mudks çk—frd flad esa j[kus ;k rduhdh fu"dklu dk mi;ksx djus ds fy, ,d egRoiw.kZ 
igyw gSA —f"k vHkh Hkh tyok;q ifjorZu ds fo#) yM+kbZ esa vius iSj tekus ds fy, la?k"kZ dj jgh gSA 
^^dkcZu [ksrh^^ dk mi;ksx djds okrkoj.k ls dkcZu MkÃv‚DlkbM dks gVk dj] bls eǹk esa laxzghr 
dj] bldh xzhuokf'kax dh tk ldrh gSA ;g xzhuokf'kax v‚QlsV ;k bulsV ;kstuk viukdj dh tk 
ldrh gSA 

1- v‚QlsV dkcZu [ksrh % dkcZu v‚QlsV esa] —f"k vkSj Hkwfe çca/ku çFkkvksa ds ek/;e ls okrkoj.k esa 
dkcZu mRltZu dks de djds ;k dkcZu dks flad djds dkcZu ØsfMV mRiUu fd;k tkrk gSA 
o"kZ 2015 esa dksi21 isfjl tyok;q f'k[kj lEesyu esa Ýkal ljdkj }kjk ^4@1000* uked ,d 
vUrjkZ"Vªh; igy 'kq: dh xbZA ftlls irk pyk fd nqfu;k Hkj esa e`nk dkcZu dh dsoy 0-4% 
okf"kZd òf) ls ml o"kZ thok'e bZa/ku ls mRlftZr gksus okyh dkcZu MkÃv‚DlkbM mRltZu dks 
larqfyr fd;k tk ldrk gSA bl i)fr esa iquoZujksi.k] oujksi.k] —f"k okfudh] Qly pØ] 
fLVªi fVy] uks fVy vkSj vkPNknu Qlyksa ds ek/;e ls ikS/kksa vkSj feV~Vh esa dkcZu ds laxzg.k 
vkSj HkaMkj.k dks c<+k;k tk ldrk gSA jklk;fud moZjdksa vkSj jlk;uksa ds mi;ksx dks de ;k 
iwjh rjg ls lekIr fd;k tk ldrk gSA 

2- bulsV dkcZu [ksrh % bulsfVax dkcZu ra= dks isfIldks] dksdk&dksyk] ;wfuyhoj] gsusdsu] 
o‚yekVZ] vestWu] xwxy] ck;j bR;kfn cgqjk"Vªh; dEifu;ksa }kjk viuh vkiwfrZ J`a[kyk ds Hkhrj 
xzhu gkml xSlksa ds mRltZu ds mUewyu dh fn'kk esa dne mBk;k tkrk gSA ;s dEifu;k¡ 
iqu;ksZth —f"k çFkkvksa] uohdj.kh; ÅtkZ vkSj ÅtkZ&dq'ky midj.k ds fØ;kUo;u ds ek/;e ls 
dkcZu eǹk esa flad fd;k tk ldrk gSA 

 
dkcZu [ksrh ds ykHk 

dkcZu [ksrh ,d lnkcgkj —f"k i)fr gS] tks i;kZoj.k ty o ok;q dks 'kq) dj] Hkwfe dks çk—
&frd Lo:i cukdj] ty /kkj.k {kerk dks c<+krh gSA bldk eq[; mn~ns'; [ksrh esa jlk;uksa ds LFkku 
ij thoka'k [kkn] xkscj dh [kkn] dEiksLV] gjh [kkn] Qly pØ esa nyguh Qly] thok.kq dYpj] tSo 
dhVuk'kh o tSo ?kVd dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ftlls —f"k ykxr ?kVkdj rFkk mRikn dh xq.koRrk 
c<+kdj —"kdksa dks nh?kZdkyhu ykHk fey ldsA dkcZu [ksrh ds çeq[k ykHk fuEufyf[kr gaS% 

1- —"kd dh –f"V ls&  
 Hkwfe dh moZjk 'kfDr esa fVdkÅiu vkSj mit esa òf) gks tkrh gSA  
 flapkbZ varjky esa o`f) vkSj ikuh cpkus esa lgk;d gksrh gSA  
 jklk;fud [kkn ij fuHkZjrk de gksus ls ykxr esa deh vkrh gSA  
 Qlyksa dh mRikndrk esa o`f) ,oa xq.koRrk;qDr iSnkokjA  
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 cktkj ij fuHkZjrk de gks tkrh gSA  
 i'kqvksa dks fo"keqDr LoLF; Hkkstu ,oa pkjk miyC/k gksxkA 
 lHkh oxZ ds —"kdkas ds fy, ojnku ,oa Lojkstxkj esa lgk;dA 

2- feV~Vh dh –f"V ls&  
 tSfod [kkn ds mi;ksx djus ls Hkwfe dh xq.koRrk esa lq/kkj vkrk gSA 
 Qly pØ esa nyguh Qlyksa ds mi;ksx ls u=tu LFkjhdj.k rFkk —f"k fe=tho lqjf{kr 

,oa la[;k esa c<+ksrjhA 
 Hkwfe dh ty /kkj.k {kerk c<+rh gS rFkk Hkwfe ls ikuh dk ok"ihdj.k de gksxkA feV~Vh dk 

xSlh; larqyu cuk jgrk gSA  
3- i;kZoj.k dh –f"V ls&  

 Hkwfe ds ty Lrj esa o`f) gksrh gSA  
 tSo fofo/krk esa lgk;dA  
 çnw"k.k esa deh vkrh gS ftlls i;kZoj.k ds fy, lqjf{krA 
 euq";ksa ,oa i'kqvksa esa chekfj;ksa ds çfr jksx çfrjks/kd {kerk esa o`f)A 
 xkao esa LoPNrk dks c<+kok rFkk i;kZoj.k larqyu LFkkfir djus esa lgk;dA 

 
dkcZu [ksrh esa ck/kk,sa 

 Hkwfe lalk/kuksa dks jlk;fud ls tSfod esa cnyus esa vf/kd le; yxrk gSA  
 'kq:vkrh le; esa mRiknu esa dqN fxjkoV vk ldrh gS] tks fd fdlku lgu ugha djrs gSaA 

vr% bl gsrq mUgsa vyx ls çksRlkgu nsuk t:jh gSA  
 jklk;fud [ksrh ls u"V gq;s lw{e thok.kqvksa dks iqu% fuekZ.k esa le; yxsxk ¼yxHkx 3&4 o"kZ½A  

 
dkcZu [ksrh Hkfo"; dh jkg 

1- fdlkuksa dks çR;{k çksRlkgu % tyok;q rVLFk vFkZO;oLFkk rd igq¡pus ds fy;s Hkwfe {ks= egRoiw.kZ 
gS] D;ksafd ;g okrkoj.k ls dkcZu MkÃv‚DlkbM dks dSIpj dj ldrk gSA —f"k vkSj okfudh 
{ks=ksa dks çksRlkfgr djus ds fy;s tyok;q ds vuqdwy çFkkvksa dks viukdj çR;{k çksRlkgu çnku 
djuk vko';d gS] D;ksafd orZeku esa dkcZu flad esa òf) vkSj laj{k.k ds fy, dksbZ yf{kr uhfr 
midj.k ugha gSA 

2- dkcZu ØsfMV vkSj dkcZu cSad % fdlkuksa dks fo'o Lrj ij O;kikj ;ksX; dkcZu ØsfMV ds ek/;e 
ls iqjL—r fd;k tk ldrk gS vkSj ^dkcZu cSad^ Hkh cuk, tk ldrs gSa tks fdlkuksa ls dkcZu 
ØsfMV dh [kjhn vkSj mldh fcØh djsaxsA dkcZu ØsfMV dks mu fuxeksa dks cspk tk ldrk gS] 
ftUgsa vius mRltZu dh HkjikbZ djus dh vko';drk gSA  

3- dkcZfud&dkcZu le`) moZjd % O;kid dkcZu % u=tu vuqikr okys [kkn vkSj Bksl [kkn tSls 
moZjdksa esa vU; lkefxz;ksa dh rqyuk esa /khek dkcZu vkorZ gksxkA mUgsa —f"k ç.kkyh dk fgLlk 
cuk;k tkuk pkfg;sA 

4- thok'e bZa/ku ds LFkku ij tSo bZa/ku dks egRo % yxHkx lHkh tSo bZa/ku ç.kkfy;k¡ ¼eq[; :i ls 
ck;ksMhty vkSj ck;ks,Fksu‚y½ thok'e bZa/ku dh rqyuk esa de xzhu gkml xSl mRltZu djrs 
gSaA thok'e bZa/ku ds fodYi ds :i esa tSo bZa/ku eq[; :i ls dkcZu MkÃv‚DlkbM] ehFksu vkSj 
ukbVªl v‚DlkbM dk mi;ksx fdlkuksa dh vk; esa fofo/krk ykus] ykxr de djus vkSj oSf'od 
xzhu gkml xSl mRltZu dks de djus esa lgk;d gks ldrk gSA 
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5- dkcZu pØ dks cgky djus esa lgk;d % fo”o esa ok;qeaMy dh rqyuk esa eǹk esa dkcZu dh ek=k 
dk yxHkx 10 xquk gksus dk vuqeku gS tks lkekU; ouLifr;ksa dh rqyuk esa dgha vf/kd gSA 
vr% eǹk dks vkSj Hkh cM+k dkcZu flad cukuk gksxkA 

6- cgqvk;keh ykHk % eǹk v‚xsZfud dkcZu c<+kus ls e`nk LokLF;] —f"k mit] [kk| lqj{kk] ikuh dh 
xq.koRrk esa lq/kkj gks ldrk gSA  

7- cM+s Lrj ij Hkkxhnkjh dh vko';drk % dkcZu [ksrh ds lexz <k¡ps dks lQy cukus ds fy;s 
Bksl uhfr;ksa] lkoZtfud&futh Hkkxhnkjh] lVhd ifjek.khdj.k i)fr vkSj fopkj dks 
dq'kyrkiwoZd ykxw djus gsrq foRriks"k.k lgk;rk çnku djuh gksxhA gkyk¡fd dkcZu [ksrh ns'k ds 
xeZ vkSj 'kq"d {ks=ksa esa fdlkuksa ds fy;s ,d pqukSrh ds :i esa gSA  

8- dkcZu mRltZu dks de djuk % dkcZu mRltZu dks fuEu rjhdksa ls de fd;k tk ldrk gS& 
 ouksa dh dVkbZ dks jksduk rFkk oujksi.k vkSj iqujksZi.k xfrfof/k;k¡A 
 ?kkl ds eSnkuksa dk laj{k.k % blesa LFkk;h Hkwfe laj{k.k ds ek/;e ls ns'kh ikS/kksa ds thou dks 

cuk, j[kuk vkSj ?kkl ds eSnkuksa dks c<+kuk 'kkfey gSA 
 fefJr [ksrh % i'kq/ku vkSj Qlyksa dh ,d lkFk òf) ds fy;s tyok;q ds vuqdwy —f"k 

j.kuhfrA 
 doj Qlyksa dk mi;ksx % rsth ls c<+us okyh Qlyksa ls feêh dks vkPNkfnr djuk pkfg,A 

;s Qlysa feêh dks vf/kd dkcZu çnku djrh gSa vkSj e`nk ds lw{etho dks cuk, j[krh gSa 
tks dkcZu HkaMkj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

 feV~Vh dh tqrkbZ esa deh % tqrkbZ ls dkcZu [kfuthdj.k ¼dkcZfud inkFkksaZ esa jklk;fud 
;kSfxdksa dk vi?kVu½ c<+ tkrk gS] ftlls e`nk ls dkcZu MkÃv‚DlkbM dk mRltZu gksrk 
gSA  

 vknzHkwfe dh cgkyh % vknzHkwfe dh feV~Vh ,d egRoiw.kZ çk—frd dkcZu iwy ;k flad gS 
D;ksafd vknZzHkwfe fo”o esa e`nk esa ik, tkus okyh dkcZu dk yxHkx 14-5 % Hkkx dks lajf{kr 
djrh gSA 

 dkcZu [ksrh okrkoj.k ,oa thou dh laHkkoukvksa dks çn"k.k eqDr cukus ij vk/kkfjr gSA 
 dkcZu [ksrh orZeku ,oa Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds LokLF; ,oa okrkoj.k dks cpkus ds fy, 

okafNr lko/kkfu;ksa ,oa vko';d mik;ksa ij vk/kkfjr gSA 
fu"d"kZ 

dkcZu [ksrh i;kZoj.k laj{k.k vkSj fVdkÅ —f"k ds fy, ,d egRoiw.kZ dne gSA ;g i)fr 
ok;qeaMyh; dkcZu MkÃv‚DlkbM dks eǹk esa laxzghr dj] u dsoy xzhu gkml xSlksa ds mRltZu dks de 
djrh gS] cfYd Hkwfe dh moZjk 'kfDr dks Hkh c<+krh gSA blesa jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa dk 
mi;ksx de gksrk gS] ftlls Qlyksa dh xq.koRrk vkSj mRikndrk esa lq/kkj gksrk gSA tSfod [kkn] gjh 
[kkn vkSj nyguh Qlyksa dk mi;ksx dj] ;g i)fr e`nk LokLF; dks lq/kkjrh gS vkSj ty /kkj.k {kerk 
dks c<+krh gSA dkcZu [ksrh u dsoy fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj djrh gS] cfYd i;kZoj.k dks Hkh 
lajf{kr djrh gSA blds ek/;e ls —f"k ykxr de gksrh gS] jklk;fud [kkn ij fuHkZjrk ?kVrh gS vkSj 
cktkj esa mRikn dh csgrj dher feyrh gSA i;kZoj.k dh –f"V ls ;g tyok;q ifjorZu ds udkjkRed 
çHkkoksa dks de djus esa lgk;d gS] tSo fofo/krk dks lajf{kr djrh gS vkSj çk—frd lalk/kuksa dk 
nh?kZdkfyd laj{k.k lqfuf'pr djrh gSA gkykafd] dkcZu [ksrh dh fn'kk esa pqukSfr;k¡ Hkh gSa] tSls fd 
çkjafHkd le; esa mRiknu esa fxjkoV vkSj tSfod [ksrh ds fy, le; dh vko';drkA fQj Hkh] ;g —f"k 
i)fr Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, ,d lqjf{kr] fVdkÅ vkSj LoLFk okrkoj.k çnku djus esa l{ke gSA bl 
fn'kk esa uhfrxr leFkZu] lkoZtfud vkSj futh Hkkxhnkjh ,oa fdlkuksa dks çksRlkgu nsuk vko';d gksxkA 

 


