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cSxu esa yxus okys >qylk jksx ¼QkseksfIll Qy lM+u½ dk Áca/ku 

vueksy pkSjfl;k
1
] Lusgk xqIrk

1
 ,oa lquhy dqekj

2
 

1
ikni jksx foKku foHkkx] paæ'ks[kj vktkn —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] dkuiqj&208 002]  

mRrj çns”k] Hkkjr 

2
ikni jksx foKku foHkkx] ckank —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] ckank&210 001] mRrj çns”k] Hkkjr 

bZesy% ac22july@gmail.com 

cSaxu esa yxus okyk >qylk jksx ¼QkseksfIll Qy lM+u½ ,d xaHkhj QQwan tfur chekjh gS] tks 

QkseksfIll osDlUl uked dod ds dkj.k gksrh gSA ;g jksx ifRr;ksa] ruksa vkSj Qyksa dks çHkkfor dj 

mRiknu esa 30&50 çfr'kr rd dh deh yk ldrk gSA jksx ds çeq[k y{k.kksa esa ifRr;ksa ij 

Hkwjs&dkys èkCcs] ruksa ij uklwj rFkk Qyksa ij èkals gq, lM+s èkCcs 'kkfey gSaA vfèkd ueh] yxkrkj o"kkZ] 

25&30 fMxzh lsfYl;l rkieku rFkk ?kuk jksi.k blds QSyko dks c<+kok nsrs gSaA ;g jksx cht] 

feV~Vh] o"kkZ dh cwanksa rFkk laØfer ikSèk vo'ks"kksa ls rsth ls QSyrk gSA blds fu;a=.k gsrq jksxeqDr 

cht] Qly pØ] larqfyr moZjd mi;ksx rFkk jksx çfrjksèkh Átkfr;ksa dk ç;ksx ykHkdkjh gSA 

dkcZsUMkfte] eSUdkstsc ,oa d‚ij v‚DlhDyksjkbM tSls QQwanuk'kdksa ds fNM+dko rFkk VªkbdksMekZ ,oa 

L;wMkseksukl tSls tSfod mik;ksa ls Hkh jksx fu;a=.k laHko gSA le; ij igpku ,oa lefUor çcaèku 

viukdj bl jksx ls gksus okyh gkfu dks dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gSA 

 

lwpd 'kCn % cSaxu] >qylk jksx] Qy lM+u] lefUor çcaèku 

 

ifjp;  

cSaxu ¼lksyue esyksaxsuk  ,y-½ fo'o ds fofHkUu Hkkxksa esa mxkbZ tkus okyh ,d egRoiw.kZ vkSj 

Lons'kh lCth gSA blesa Qy lM+u QkseksfIll osDlUl uked QQwan ds dkj.k gksrk gSA cSaxu çksVhu 

dk vPNk lzksr gS vkSj blds dPps Qy vkerkSj ij lCth ds :i esa [kk, tkrs gSa D;ksafd buesa 

foVkfeu ,] ch vkSj lh ds lkFk&lkFk dSfY'k;e] vk;ju vkSj QkWLQksjl tSls [kfut Hkh çpqj ek=k 

esa ik, tkrs gSaA bldh lw[kh ydM+h dk mi;ksx bZa/ku ds :i esa fd;k tk ldrk gSA blesa ikuh dh 

ek=k vf/kd] dSyksjh vkSj olk de vkSj çksVhu] js”kk vkSj dkcksZgkbMªsV dh ek=k dqN vf/kd gksrh gSA 

o"kZ 2022 esa fo'o Hkj esa cSaxu dh [ksrh 22]64]329 gsDVs;j Hkwfe ij dh xbZ] ftlls çfr gsDVs;j 30-

7 ehfVªd Vu dh mit vkSj dqy mRiknu 54]78211 ehfVªd Vu jgkA 

Hkkjr esa cSaxu dh dqy [ksrh 9]11]306 gsDVs;j Hkwfe ij dh xbZ] ftlls çfr gsDVs;j 23-1 

ehfVªd Vu dh mit vkSj dqy mRiknu 16]55782 ehfVªd Vu jgkA Hkkjr esa cSaxu dk lcls vf/kd 

mRiknu djus okys jkT; if'pe caxky] vksfM'kk] xqtjkr] e/; çns'k] NRrhlx<+] egkjk"Vª] vka/kz 

çns'k] gfj;k.kk] vle] mRrj çns'k] >kj[kaM vkSj rfeyukMq gSaA-  
cSaxu fofHkUu ikni jksxtudksa ds dkj.k gksus okyh dbZ chekfj;ksa ds çfr laosnu'khy gksrk 

gSA cSaxu esa yxus okyh chekfj;ksa esa vYVjusfj;k CykbV] ,UFkzsDukst] ldksZLiksjk esyksaxsuh] ;g dod 

feV~Vh] chtksa vkSj —f"k vif'k"V esa thfor jg ldrk gSA ifRr;ksa vkSj ruksa ij tgka ueh gksrh gS] 

ogka blds chtk.kq vklkuh ls vadqfjr gks tkrs gSaA QkbVks¶Fkksjk] ¶;wtsfj;e] dksysVksVªkbde vkSj 

QkseksfIll dod cSaxu ds Qy lM+u jksx ls tqM+s gSaA gkykafd Qy lM+u] iRrh >qylk jksx vkSj 

ruk dSadj jksx dk eq[; dkj.k gSA ;g Qly dbZ jksxksa ds çfr laosnu'khy gS tSlsfd dod] 

thok.kq] fo"kk.kq vkSj lw=Ñfe jksxA bu lHkh jksxksa esa ls cht tfur dod jksx QkseksfIll CykbV 

¼QkseksfIll osDlUl½ vkSj yhQ Li‚V ¼vYVjusfj;k lksykuh½ cht vadqj.k dks de djrs gSa vkSj mit 
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esa 30&50 çfr'kr rd dh gkfu dk dkj.k curs gSaA cht tfur dod jksxtud u dsoy Qyksa ds 

cktkj ewY; dks çHkkfor djrs gSa] cfYd muds iks"kd rRoksa ij Hkh çfrdwy çHkko Mkyrs gSa ¼fp= 1½A  

   

                            fp= 1- cSaxu esa >qylk jksx ds y{k.k 

>qylk jksx dk y{k.k  

cSaxu dk >qylk jksx ¼eq[;r% QkseksfIll Qy lM+u½ ifÙk;ksa] ruksa vkSj Qyksa dks çHkkfor 

djrk gS] ftlls ifÙk;ksa ij Hkwjs dkys /kCcs] ihykiu] Qyksa esa /kalh gqbZ lM+u vkSj varr% ikS/kk lw[k 

tkrk gSA ;g dod tfur chekjh gS tks 50 çfr'kr rd mit de dj ldrh gSA 

 

cSaxu >qylk jksx ds çeq[k y{k.k 

 

ifRr;ksa ij y{k.k 

'kq#vkr esa ifRr;ksa ij NksVs] xksy] Hkwjs ;k /kwlj jax ds /kCcs curs gSa] ftuds pkjksa vksj ihyk 

?ksjk gks ldrk gSA ;s /kCcs c<+dj vkil esa fey tkrs gSa] ftlls ifRr;k¡ >qylh gqbZ vkSj lw[kh gqbZ 

fn[kkbZ nsrh gSaA 

 

ruksa ij y{k.k 

ruksa ij Hkwjs ls dkys jax ds QVs gq, uklwj ;k /kCcs cu tkrs gSa] ftlls ikS/kk detksj gksdj 

VwV ldrk gS ;k lw[k tkrk gSA 

 

Qyksa ij y{k.k  

Qyksa ij gYds Hkwjs] /kals gq,] xksy ;k vfu;fer vkdkj ds lM+u okys /kCcs fn[kkbZ nsrs gSaA ;s 

/kCcs cM+s gksdj iwjs Qy dks lM+k ldrs gSa vkSj mu ij dkyh fpfÙk;ka Hkh fn[k ldrh gSaA 

 

ulZjh esa 

;g chekjh ikS/k'kkyk esa NksVs ikS/kksa dks Hkh çHkkfor djrh gS] ftlls os lM+ tkrs gSaA vR;f/kd 

ueh gksus ij ikS/ks tehu ds ikl ls lM+dj fxjus yxrs gSaA ;g ,d vR;ar gkfudkjd QQwan tfur 

jksx gS] tks QkseksfIll osDlUl uked QQwan ds dkj.k gksrk gSA ;g jksx ulZjh esa ikS/kksa dks tYnh 

u"V dj ldrk gSA 

 

>qylk jksx QSyus dh çfØ;k  
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laØe.k dh 'kq#vkr 

;g jksx eq[; :i ls cht tfur gksrk gS] ;kuh laØfer cht ds ek/;e ls [ksr esa vkrk gSA  

laØfer ikS/kksa ls chtk.kq  gok] ikuh dh cwanksa ¼o’kkZ ;k flapkbZ½ vkSj dhVksa ds ek/;e ls LoLFk ikS/kksa esa 

rsth ls QSyrs gSa] ftlls dqN gh fnuksa esa iwjk [ksr laØfer gks ldrk gSA cSaxu esa >qylk jksx 

¼fo'ks"kdj QkseksfIll >qylk ½ ds rsth ls QSyus ds fy, fuEufyf[kr ifjfLFkfr;ka vuqdwy gksrh gSa 

¼fp= 2½% 

 

mPp ueh vkSj vkærk 

gok esa vf/kd ueh ¼85&90 çfr'kr ls vf/kd½ ;k yxkrkj gYdh o’kkZ bl dod  ds fodkl 

ds fy, lcls vuqdwy gSA gok esa ueh dh ek=k bl jksx ds QSyko esa cgqr cM+k ;ksxnku nsrh gS] 

rc ;g jksx vklkuh ls ,d ikS/ks ls nwljs ikS/ks rd QSyus yxrk gSA ueh ds dkj.k ifÙk;k¡ vkSj 

Vgfu;k¡ vf/kd le; rd xhyh jgrh gSA 

 

rkieku 

bl jksx ds QSyus ds fy, e/;e ls Å¡ps rkieku dh vko';drk gksrh gSA fo'ks"kdj tc 

okrkoj.k dk rkieku 25 fMxzh lsfYl;l ls 30 fMxzh lsfYl;l ds chp gksrk gS] rc ;g dod cgqr 

lfØ; gks tkrs gSa vkSj rsth ls o`f) djrs gSaA ;g rkieku xehZ ds var vkSj o"kkZ _rq dh 'kq#vkr 

esa vkerkSj ij ik;k tkrk gSA 

 

yxkrkj o’kkZ ;k vksl 

yacs le; rd o’kkZ ;k Hkkjh vksl iM+us ls ifRr;ksa ij ikuh tek jgrk gS] tks jksx ds 

chtk.kqvksa dks QSyus esa enn djrk gS] ty fudklh dh [kjkc O;oLFkk vkSj [ksr esa ikuh tek jguk 

jksx dks c<+kok nsrk gSA 

 

?kuk jksi.k 

IkkS/kksa ds chp de nwjh gksus ij gok dk lapkj Bhd ls ugha gksrk] ftlls ifRr;ksa ij ueh 

cuh jgrh gS vkSj QQwan rsth ls QSyrh gSA 

 

                        fp= 2- >qylk jksx QSyus dh çfØ;k  
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çca/ku i)fr;k¡ 

lL; fØ;k,a  

• Qly vo'ks"kksa dks xgjh tqrkbZ djds ;k tykdj feV~Vh esa nck nsukA 

• tSlk fd ge tkurs gSa fd jksxtud chtksa ij Hkh thfor jgrs gSa] gesa LoLFk ikS/kksa dk p;u 

djuk pkfg, vkSj cht tfur laØe.kksa ls cpus ds fy, jksxeqDr cht ,d= djus pkfg,A 

• rhu o"khZ; Qly pØ çkjafHkd jksxtudksa dks de djus esa lgk;d gks ldrk gSA 

• de ukbVªkstu moZjd vkSj larqfyr QkWLQksjl vkSj iksVsf'k;e moZjd dk mi;ksx cSaxu dh 

mit dks jksx dks c<+k, fcuk c<+k ldrk gSA 

• jksx çfrjks/kh çtkfr;ksa dk mi;ksx Hkh fu;a=.k dk ,d çHkkoh lk/ku gSA mnkgj.k% iwlk HkSjo 

vkSj ¶yksfjMk ekdsZVA 

 

jklk;fud fu;a=.k 

• bl jksx dks fu;af=r djus ds fy, lcls vf/kd mi;ksx fd, tkus okys QQwanuk'kd gSa 

cksMksZ feJ.k] dkcsZUMkfte] dkcksZfDlu] d‚ijv‚Dlh DyksjkbM] eSudkstsc vkSj ftusc] 

DyksjksFkSyksfuyA 

• Hkkjr ds vksfM'kk esa QkseksfIll ds b"Vre fu;a=.k ds fy, dkcsZUMkfte lcls çHkkoh ik;k 

x;kA  

• ç;ksx'kkyk esa dkcsZUMkfte us dYpj dks iwjh rjg ls ckf/kr dj fn;kA 

• dkcsZUMkfte vkSj eSudkstsc ls cht mipkj djus ls Hkh jksx dh ?kVukvksa esa deh vkbZ gSA 

• cSfofLVu] foVkoSDl] fCyV‚Dl&50 vkSj fjMksfey lcls çHkkoh QQwanuk'kd Fks vkSj bUgksaus bu 

foVªks esa jksxtud dh o`f) dks iwjh rjg ls ckf/kr dj fn;kA fufEcMhu vkSj baMksfQy 

,e&45 jksxtud dh o`f) dks ckf/kr djus esa loZJs"B ik, x,A 

 

tSfod fu;a=.k 

• VªkbdksMekZ gftZ;kue dk mi;ksx tSfod fu;a=.k ds fy, 5 xzke@fdyksxzke cht dh nj ls 

djs] vkerkSj ij] chtksa ds mipkj ds fy, mfpr ek=k esa ikmMj Q‚ewZys'ku dk mi;ksx 

fd;k tkrk gSA chtksa dks FkksM+h ek=k esa ikuh ¼;k 5&10 çfr'kr LVkpZ@xqM+ ds ?kksy½ ds 

lkFk feykdj mlesa L;wMkseksukl ikmMj Mkysa vkSj vPNh rjg feyk,a rkfd chtksa ij ,d 

ijr cu tk,A mipkfjr chtksa dks cqokbZ ls igys Nk;k esa lq[kk;k tkrk gSA  

• LoLFk tM+ksa ds fy,] ikS/k dks jksius ls igys] tM+ksa dks L;wMkseksukl ds ?kksy esa Mqcks;k tkrk 

gSA 

• feV~Vh dk mipkj] feV~Vh dh lajpuk vkSj jksx fu;a=.k esa lq/kkj ds fy,] L;wMkseksukl dks 

xkscj dh [kkn ds lkFk feykdj [ksr esa Mkyk tk ldrk gSA 

 

dhV fu;a=.k% 

• Qsjkseksu VªSi% çfr ,dM+ 10&12 Qsjkseksu VªSi yxk,¡ rkfd uj dhVksa dks Qalk;k tk ldsA 

• tSfod dhVuk'kd% uhe ds rsy vtkfnjkfPVu½ dk mi;ksx djsaA 
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• jklk;fud dhVuk'kd% bfYy;ksa ds geys ij VªkbtksQ‚l 40¼750 feyh gsDVs;j½ ;k fLiukslSM 

45 ¼150 feyh gsDVs;j½ dk fNM+dko djsaA 

 

fu"d"kZ  

;g ,d [krjukd QQwan tfur jksx gS tks ifÙk;ksa] rus vkSj Qyksa ij Hkwjs&dkys /kCcs cukrk 

gS rFkk mRiknu esa Hkkjh fxjkoV vkSj vkfFkZd uqdlku dk dkj.k curk gSA ;g jksx vR;f/kd 

laØked gksrk gS vkSj ;fn le; jgrs jksdk u tk;s] rks ,d ikS/ks ls iwjs ikS/ks esa QSy ldrk gSA bl 

jksx ds fu;a=.k ds fy, dsoy ,d gh mik; i;kZIr ugha gksrk] cfYd lL;] jklk;fud] tSfod vkSj 

;kaf=d lHkh mik;ksa dk ,d lkFk ikyu djuk vko';d gksrk gSA cht dks cksus ls igys 3 xzke 

dkcsZUMkfte ;k Fkk;je çfr fdyks cht dh nj ls mipkfjr djsa jksx fn[krs gh eSUdkstsc 75%@2-5 

xzke@yhVj ;k d‚ij v‚DlhDyksjkbM@3 xzke yhVj dk fNM+dko 10&12 fnu ds varjky ij djsaA 

;fn fdlku le; jgrs jksx ds y{k.kksa dh igpku dj mfpr çca/ku rduhdksa dks viuk,¡ rks bl 

xaHkhj jksx ds çHkko dks dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gS vkSj vPNh xq.koRrk okyh vf/kd 

ek=k esa Qly çkIr dh tk ldrh gSA lrdZrk] tkx:drk vkSj oSKkfud i)fr ls [ksrh djuk gh 

bldk lcls dkjxj lek/kku gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


